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INTRODUÇÃO: A Liga de Doenças Transmissíveis do Amazonas -LADTAM, é uma das 

muitas modalidades de extensão que a Universidade Federal do Amazonas – UFAM oferece. 

A mesma visa aprimorar conhecimentos, buscando oportunizar maior vivência no campo 

prático reforçando a teoria concebida na academia. OBJETIVO: Relatar experiência 

vivenciada por um acadêmico de enfermagem em uma Fundação de Saúde em Manaus, durante 

as aulas práticas da liga acadêmica. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo descritivo, cujo 

objetivo é identificar, registrar e analisar as características observadas durante a permanência 

no setor de IST-masculino da Fundação. O presente estudo foi pautado visando participar da 

consulta de enfermagem, que tem como base as manifestações clínicas dos usuários realizando 

o manejo conforme os fluxogramas do Protocolo Clínico e Diretrizes Terapêuticas para Atenção 

Integral às Pessoas com IST, do Ministério da Saúde, com preceitos éticos, escuta qualificada, 

centrada na pessoa. RESULTADOS: Foi possível identificar a falta de um instrumento 

específico para o processo de enfermagem (PE), dificultando o registro e evidência dessa 

assistência realizada de forma sistematizada, não excluindo os cuidados prestados, visto que foi 

possível constatar atitudes e ações voltadas ao usuário, como postura ética, adequação da 

linguagem, educação em saúde, destacando a prevenção para IST. CONCLUSÃO:  A 

experiência apresentou-se como um elo entre o saber científico e aplicação prática. Foi possível 

observar a ação do profissional de enfermagem, sua importância e a efetividade do seu trabalho 

para a comunidade. CONTRIBUIÇÕES PARA A ENFERMAGEM: Com o relato proposto 

foi possível averiguar tanto fragilidades, quanto potencialidades acerca da consulta de 

enfermagem em IST, proporcionando aquisição de aprendizado ímpar para o graduando, bem 

como engrandecimento ético e científico para todos os indivíduos envolvidos. 
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