RELATO DE EXPERIENCIA: A PRATICA EM CENTRO CIRURGICO E A
INTERACAO TEORICO/PRATICO

Riany Oliveira Santos!; Sheila Silva Lima?; Sulyane Ferreira3; Tallynne Oliveira da
Rocha*; Gisele dos Santos Rocha®

Resumo: Introducdo: A Enfermagem ¢é uma profissdo que ¢ considerada como a “arte de
cuidar”, e se caracteriza por apresentar um conhecimento proprio, permitindo ao enfermeiro
exercer suas atribuicbes com autonomia, responsabilidade e competéncia, e estd inserida em
todos setores da sociedade, sendo os publicos, privados, filantrpicos ou de ensino. Para tanto,
todo o processo de aprendizagem de conteldo, pratica e pesquisa, sdo adquiridos nos cursos de
graduacdo de Enfermagem. Objetivo: relatar a experiéncia com enfoque na pratica hospitalar
da disciplina de Enfermagem Cirdrgica no processo de cuidar da satde do adulto e do idoso, na
percepcdo do discente. Método: relato de experiéncia, com a descrigdo de experiéncias
vivenciadas um grupo de seis (6) académicas do 9° periodo de Enfermagem da Universidade
do Estado do Amazonas, durante o estagio curricular I, supervisionado da disciplina de
Enfermagem cirurgica, que desenvolveram suas atividades tedrico-préaticas, no periodo final de
Abril até o inicio de Maio de 2019, em Centro Cirurgico (CC), de um hospital da rede publica,
na Cidade de Manaus-AM. Resultados: As académicas foram divididas na unidade diariamente
nas atribuicdes de: supervisdo do CC, salas operatérias e sala de recuperacdo, onde puderam
desfrutar da oportunidade de aperfeicoar suas habilidades técnicas e cientificas, além de assistir
0 paciente cirargico de modo qualificado e humanizado através da Sistematizacdo da
Assisténcia de Enfermagem Perioperatéria, podendo conciliar assistenciais, administrativas,
ensino e pesquisa. Conclusdo: Diante do relato, percebe-se que, o objetivo da disciplina foi
alcancado, uma vez que a teoria e a pratica andaram em sincronia, de maneira que o conteido
apresentado em sala anteriormente foi amplamente visto, aplicado e discutido durante a pratica
no centro cirdrgico e prestacdo do cuidado ao paciente do transoperatorio e pds-operatorio
imediato. Implicacdes para enfermagem: esta na importancia da divulgacéo positiva do ensino-
aprendizagem por académicos de enfermagem.

Descritores: Enfermagem Perioperatdria, Centro Cirdrgico, Educagdo em Enfermagem.
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