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Resumo: Introdução: A Enfermagem é uma profissão que é considerada como a “arte de 

cuidar”, e se caracteriza por apresentar um conhecimento próprio, permitindo ao enfermeiro 

exercer suas atribuições com autonomia, responsabilidade e competência, e está inserida em 

todos setores da sociedade, sendo os públicos, privados, filantrópicos ou de ensino. Para tanto, 

todo o processo de aprendizagem de conteúdo, prática e pesquisa, são adquiridos nos cursos de 

graduação de Enfermagem. Objetivo: relatar a experiência com enfoque na prática hospitalar 

da disciplina de Enfermagem Cirúrgica no processo de cuidar da saúde do adulto e do idoso, na 

percepção do discente. Método: relato de experiência, com a descrição de experiências 

vivenciadas um grupo de seis (6) acadêmicas do 9° período de Enfermagem da Universidade 

do Estado do Amazonas, durante o estágio curricular I, supervisionado da disciplina de 

Enfermagem cirúrgica, que desenvolveram suas atividades teórico-práticas, no período final de 

Abril até o início de Maio de 2019,  em  Centro Cirúrgico (CC), de um hospital da rede pública, 

na Cidade de Manaus-AM. Resultados: As acadêmicas foram divididas na unidade diariamente 

nas atribuições de: supervisão do CC, salas operatórias e sala de recuperação, onde puderam 

desfrutar da oportunidade de aperfeiçoar suas habilidades técnicas e científicas, além de assistir 

o paciente cirúrgico de modo qualificado e humanizado através da Sistematização da 

Assistência de Enfermagem Perioperatória, podendo conciliar assistenciais, administrativas, 

ensino e pesquisa. Conclusão: Diante do relato, percebe-se que, o objetivo da disciplina foi 

alcançado, uma vez que a teoria e a prática andaram em sincronia, de maneira que o conteúdo 

apresentado em sala anteriormente foi amplamente visto, aplicado e discutido durante a prática 

no centro cirúrgico e prestação do cuidado ao paciente do transoperatório e pós-operatório 

imediato. Implicações para enfermagem: está na importância da divulgação positiva do ensino-

aprendizagem por acadêmicos de enfermagem.  

Descritores: Enfermagem Perioperatória, Centro Cirúrgico, Educação em Enfermagem. 

 

Referências: 

1. Fabri ACOC, Alves MS, Faquim LJ, et al. Cuidar em Enfermagem: Saberes de 

enfermeiros da atenção primária à saúde. Rev enferm UFPE. 2013;7(2):474-80. 

2. Carvalho IS, Neto AVL, Segundo FCF, Carvalho GRP, Nunes VMA. Monitoria em 

semiologia e semiotécnica para a enfermagem: um relato de experiência. Rev Enferm 

da UFSM. 2012;2(2):464-471. doi:1982-7776. 

3. Cavalcante BLL, Lima UTS. Relato de experiência de uma estudante de Enfermagem 

em um consultório especializado em tratamento de feridas. J Nurs Heal. 2010;2(1):94-

103. 

4. Esteves LSF, Cunha ICKO, Bohomol E, Negri, EC. O estágio curricular supervisionado 

na graduação em enfermagem: revisão integrativa. Rev Bras Enferm [Internet]. 



2018;71(Suppl 4):1740-50. [Thematic issue: Education and teaching in Nursing] DOI: 

http://dx.doi.org/10.1590/0034-7167-2017-0340. 

5. Martins FZ. Atividades gerenciais do enfermeiro em centro cirúrgico [dissertação]. 

Porto Alegre (RS): Escola de Enfermagem, Universidade Federal do Rio Grande do Sul; 

2013. 

 

 

 

http://dx.doi.org/10.1590/0034-7167-2017-0340
http://dx.doi.org/10.1590/0034-7167-2017-0340
http://dx.doi.org/10.1590/0034-7167-2017-0340

