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Objetivo: Relatar as experiéncias de aprendizado adquirido por alunos de graduacdo de
enfermagem no processo de monitoria académica, como principio para o desenvolvimento de
habilidades docentes. Método: Trata-se de um relato de experiéncia, realizado por alunos
monitores das disciplinas académicas Aparelho locomotor e Urogenital do curso de graduacéo
em Enfermagem de uma instituicdo privada situada em Manaus/Amazonas no segundo
semestre de 2018 e primeiro semestre de 2019. Resultados: Através das atividades de
monitoria, foram desenvolvidos conhecimentos e aptiddes por parte dos monitores por meio
de: colaboracdo entre alunos e monitor em sala de aula sobre estudos e debates acerca de
assuntos relacionados a disciplina; relacionamento entre professor, monitor e alunos na
construcdo de um conhecimento significativo a fim de qualificar o processo de ensino-
aprendizagem; plantdes académicos com enfoque em estudos correlacionados a disciplina,
promovendo a retirada de ddvidas e aprimorando o didlogo entre aluno e monitor;
aprofundamento dos conhecimentos especificos da disciplina por parte dos discentes no
processo de elaboracdo de materiais de estudos e revisfes junto a turma, todas necessarias a
formacao inicial docente. Alem disto, foi possivel verificar uma desconstrucdo do paradigma
do discente monitor como apenas ouvinte e receptor de conteudos em sala de aula, para uma
nova concepcdo onde o aluno monitor participa ativamente da constru¢do do conhecimento
por meio das atividades anteriormente elencadas. Conclusdo: A realizacdo das atividades de
monitoria académica proporcionou aos discentes monitores a aquisicdo de competéncias
necessarias a pratica docente, contribuindo na formacdo do mesmo com um diferencial
curricular, criando condigdes necessarias para a insercdo do mesmo na docéncia apds sua
formacdo. Contribuicbes para a enfermagem: A monitoria académica permite aos alunos o
aprofundamento dos conteudos especificos da disciplina e estimula a formagdo para a
docéncia entre estes.

Descritores: Educacdo em Enfermagem; Estudantes; Ensino

1. Académicos do 7° periodo do curso de bacharelado em Enfermagem do Centro
Universitario do Norte — UNINORTE — Manaus/AM. Endereco eletrnico do relator:
Ruanvictor0203@gmail.com;

2. Enfermeiro. Mestre em Salde Publica. Professor do curso de Enfermagem do Centro
Universitario do Norte e orientador.
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