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Introducdo: Segundo Soares et al. (2013), o ambiente de uma UTI é projetado para
tratamento de pacientes em estado critico, utilizando materiais e recursos humanos especificos
que possibilite, cuidados seguros e continuos, através de praticas de assisténcia para
recuperacdo no processo saude/doenca. Objetivo: Relatar a contribuigdo das visitas técnicas
na Unidade de Terapia Intensiva (UTI) por académicos de enfermagem oriundos do campus
de Coari do interior do Estado do Amazonas. Método: Trata-se de um relato de experiéncia,
realizado no setor da UTI de um Hospital Universitario de Manaus no periodo de 03 e 10 de
Outubro de 2018. No qual relata a vivéncia dos académicos nas visitas técnicas e observacao
das préaticas hospitalares desenvolvidas no local. Resultados: Na primeira visita, 0s
académicos tiveram a possibilidade de observar a rotina de trabalho da equipe de
enfermagem, sendo compreendido as competéncias e autonomia do enfermeiro. Também foi
vislumbrado os suportes eletrénicos que auxiliam os profissionais na assisténcia ao cliente.
No segundo dia, observou-se a dindmica das relacGes interpessoais que ocorrem entre oS
profissionais, vislumbrando a hierarquia de poderes, e como acontece a relacdo
enfermeiro/cliente. Ao assumir um cliente, teve-se a nocdo de como o enfermeiro pode
propiciar por meio da assisténcia de enfermagem o cuidado. Concluséo: Essas visitas técnicas
contribuiram para uma construcdo de visdo sobre assisténcia para 0s estudantes de
enfermagem, pois com a teoria e as experiéncias vivenciadas nas aulas praticas foi possivel
desmistificar paradigmas em relacdo a esse setor, possibilitando a construcédo de novas ideias
e acOes sobre a UTI. Contribuicdes e implicacbes para a Enfermagem: Estas acOes
oferecem aos académicos de enfermagem que estudam no interior do estado conhecer uma
realidade diferente da qual esta inserida. A interacdo e troca de saberes geram uma gama de
conhecimento para a formacao e permite um leque possibilidade profissional.

Descritores: Unidade de Terapia Intensiva. Assisténcia de Enfermagem. Estudantes de
enfermagem.
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