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Introdução: A tuberculose - TB é uma doença infectocontagiosa, que tem como via de 

transmissão as vias aéreas e por mais que tenhamos métodos preventivos e tratamento gratuito 

que levam a cura, ofertado pelo Ministério da Saúde – MS, são estimados cerca de 4,5 mil 

mortes por ano no Brasil, o que constitui um sério problema de saúde pública. Objetivo: Relatar 

a experiência de profissionais de enfermagem no tratamento de pacientes com TB na Estratégia 

de Saúde da família - ESF no município de Manaus. Metodologia: Trata-se de um estudo 

descritivo, tipo relato de experiência de enfermeiros pós-graduandos em Saúde Pública, com 

ênfase em ESF da Escola de Saúde Pública de Manaus – ESAP, no acompanhamento de 

pacientes com TB entre os meses de Janeiro à Junho de 2019. Resultados: destaca-se que a 

vulnerabilidade social, econômica e o alcance dos grupos de risco são grandes dificuldades no 

tratamento destes pacientes o que influencia na adoção do plano terapêutico. A melhoria do 

vínculo, o acolhimento e o reconhecimento do papel de cada profissional no combate e controle 

da TB são os desafios que contribuem para o êxito no tratamento de TB. Conclusão: O controle 

da Tuberculose requer ação permanente, sustentada e organizada, com um sistema capaz de 

assegurar o diagnóstico precoce e assistência qualificada. Contribuições e implicações:  O papel 

do enfermeiro é fundamental enquanto mediador da equipe, garantindo a segurança e a proteção 

à saúde do trabalhador, a segurança dos demais pacientes e da comunidade na elucidação do 

diagnóstico em tempo oportuno com início do esquema terapêutico. 
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