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Objetivo: Realizar uma agao educativa, voltada para mulheres de diversas faixas etarias,
sobre higiene intima e IST’s. Metodologia: trata-se de um relato de experiéncia, em uma
comunidade ribeirinha de Bujaru, localizada hd 28km de Santa Isabel do Para. A agéo
educativa foi desenvolvida com a finalidade de melhorar as praticas cotidianas em saude da
comunidade, que tem dificil acesso a satde na cidade. Na ac¢éo foram alcancadas
aproximadamente 28 mulheres. O material utilizado foram imagens, como forma ilustrativa
mostrando as IST’s. Resultados: Notou-se que essas mulheres eram carentes de
conhecimentos entre higienizagao intima e sobre as IST’s. Apds a apresentagdo do tema,
houve o compartilhamento de ideias, através do didlogo entre discentes e as participantes,
fortalecendo ainda mais o vinculo das ouvintes na apresentacdo. Concluséo: O trabalho
realizado com toda equipe teve a finalidade de prevencao e promocao a salde, através da acao
educativa. Percebe-se também a importancia da acdo para os académicos de enfermagem e
para a comunidade ribeirinha que através da acdo obtiveram conhecimento, e troca de saberes.
Contribuicdo e implicacées de enfermagem: E de suma importancia a acio para 0s
académicos de enfermagem, onde tiveram que se adequar a uma linguagem informal e bem
direta e puderam conhecer e olhar com mais sensibilidade a realidade dos ribeirinhos.
Descritores: Acdo educativa em salide com comunidade ribeirinha; Acéo educativa em
salde.

! Discente de enfermagem - drigoncalves2218@gmail.com
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