ENFERMAGEM E A DIVERSIDADE TRANSCULTURAL AMAZONICA: UM RELATO
DE EXPERIENCIA

Jessica de Souza Pereira®, Jessica de Lira Teixeira?, Karina Borges da silva?, Luciana Emanuelle
de Aviz?, Ana Gracinda Ignacio Silva?,

RESUMO

INTRODUCAO: O trabalho relata a experiéncia da construgdo de uma tecnologia educativa
leve e sua aplicacdo como educacdo para a saude. O tema tratado foi & enfermagem e a
diversidade transcultural da Amazonia. O tema em si foi um desafio para nos, pois pouco sabia
sobre a diversidade amazonica. OBJETIVOS: ldentificar as diversas formas de saberes e
fazeres populares como uma questdo que precisa ser conhecida e discutida na comunidade
académica, e como uma teoria de enfermagem pode embasar a atuagdo do enfermeiro de forma
transcultural. METODOLOGIA: Foi realizado uma pesquisa bibliografica sobre o tema e a
partir do contetdo apreendido foi elaborado uma cartilha educativa contendo as préaticas e
cuidados satde/doenca dos povos indigenas, ribeirinhos e afrodescendentes sob a ética da teoria
transcultural. Em seguida foi apresentado aos académicos de enfermagem do 7° Periodo do
Centro Universitario Metropolitano da Amazénia (UNIFAMAZ). RESULTADOS: O estudo
mostrou uma teoria de enfermagem que permite tratar com respeito crencas, rituais diferentes
dos nossos e que isso se constitui em ter um olhar holistico sobre pessoas que fazem parte de
varias etnias e praticam um modo de cuidado tradicional, assim como, a diversidade cultural e
étnica da Amazonia, suas praticas de cuidados com a saude possibilitando construir uma
tecnologia leve para difundir esse conhecimento na faculdade. CONCLUSAO: A cultura
amazonica é formada por diversos povos, 0s mesmos possuem conhecimentos proprios e 0s
profissionais de salude devem conhecer e saber como lidar e respeitar suas experiéncias
integrando-as ao cuidado cientifico. A elaboracdo da cartilha com essas informagdes
proporcionou difundir esse conhecimento a outros académicos de enfermagem, com a certeza
que cuidar nessa perspectiva é um grande desafio para os enfermeiros.
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