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Objetivo: Relatar a experiência de um acadêmico do curso de enfermagem durante o programa 

de monitoria voluntária. Metodologia: Trata-se do relato de experiência de um discente durante 

o terceiro período do curso de graduação em enfermagem no programa de monitoria em IES - 

UNINORTE - no período de 2017/2, através de realização de atividades de apoio pedagógico a 

alunos do primeiro semestre na disciplina de Processos Biológicos. Resultados: No decorrer do 

programa de monitoria, foram realizadas atividades de apoio pedagógico aos discentes  que 

proporcionam desenvolvimento de habilidades de ensino teórico-prático, dentre elas: respostas 

a dúvidas recorrentes, elaboração e correção de atividades complementares, auxílio em 

pesquisas bibliográficas, organização e planejamento de mostra científica, além de auxílio em 

atividades práticas de laboratório e nas metodologias ativas desenvolvidas na instituição, 

visando a fixação da teoria  ministrada em sala de aula. Conclusão: O projeto de monitoria 

voluntária possibilitou uma ampliação da visão sobre a docência, proporcionando o contato 

entre monitor-docente e monitor-discentes, permitindo a educação continuada e evidenciando 

a importância do intercâmbio de informações. Contribuições para a Enfermagem: A prática da 

monitoria contribui para o processo de formação acadêmica e profissional, no que diz respeito 

às práticas didáticas e aprimoramento das relações multiprofissionais, assim como no 

desenvolvimento de conhecimentos teóricos e práticos. 
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