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OBJETIVO: Relatar a experiéncia de académicos de enfermagem em uma escola, na
abordagem do suporte basico de vida (SBV) em pacientes com Parada Cardiorespiratoria
(PCR). METODO: Estudo descritivo, com abordagem qualitativa do tipo relato de
experiéncia, desenvolvido durante a disciplina Enfermagem em Médico Cirurgico - Urgéncia
e Emergéncia do 4° semestre do curso de Enfermagem da UFPA. O minicurso foi realizado
em uma escola particular, no municipio de Ananindeua/Para, em maio de 2018. A acdo teve
como publico uma média de 32 alunos do 6° ano, com a faixa etaria de 10 anos, sendo
desempenhada em trés momentos. Primeiramente foi realizada uma palestra
participativa/expositiva, em seguida realizou-se uma dinamica como forma de feedback e para
finalizar executou-se uma demonstracdo pratica sobre o0 SBV em PCR. RESULTADO:
Observou-se a importancia de se realizar tal atividade no ambiente escolar, haja vista que
essas criangas estdo em processo de amadurecimento e detém pouca compreensdo sobre o
assunto. O trabalho contribuiu tanto para o conhecimento, quanto para a preparacdo de futuros
agentes e cidaddos, os quais podem necessitar da aplicacdo desses métodos em alguma
ocasido, seja no meio familiar ou pablico, promovendo de forma ativa a ajuda e 0 aumento
das chances de sobrevida do individuo. CONCLUSAO: Estas agdes proporcionam a
populacdo conhecimento basico acerca PCR, reduzindo assim sequelas que podem suceder
este trauma e reduzir o nimero de 6bitos. CONTRIBUICOES E IMPLICACOES PARA
ENFERMAGEM: Cabe ao profissional de enfermagem a realizacdo da expansdo do
conhecimento relacionado ao SBV, uma vez que, esta incumbido de prestar orientacdo a
populacdo, além de ser um agente ativo na mudanca de comportamento, pois por meio de
acOes educativas propicia a comunidade a prevencédo de agravos decorrentes de acidentes®.
DESCRITORES: Reanimacdo Cardiopulmonar, Suporte Béasico de Vida, Educacdo em
Saude.
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