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TRABALHO DO ENFERMEIRO NA TOMADA DE DECISÃO PARA O 

PROCESSO DE CUIDADO EM SAÚDE 

Caroline Bozzetto De David¹, Maria Luiza Dutra Teixeira², Tânizi Lucateli Machado3, Vanessa 

Tomazetti4, Cláudia Zamberlan5 

Objetivo: Refletir o trabalho do enfermeiro na tomada de decisão no processo de cuidado em 

saúde. Método: Estudo reflexivo, qualitativo realizado de março a junho de 2019, como pré 

requisito para integração disciplinar no sétimo período do curso de enfermagem de uma 

Universidade do Sul do Brasil. Resultados: O profissional enfermeiro têm funções importantes 

nas unidades em que atuam, sendo responsável pelo gerenciamento dos serviços e da equipe, 

nas tomadas de decisões. Dessa forma, o trabalho do profissional exige competência, 

habilidades e proatividade. Frente a este contexto, torna-se perceptível a necessidade de 

enfermeiros assumirem posturas frente à equipe multidisciplinar, sendo cada vez mais 

empreendedora essa ação, a qual contribui de modo significativo para o bem estar do paciente 

e na consciência que, para tal ato, são necessárias evidências científicas sólidas para assim, 

notarem a seriedade do profissional enfermeiro no exercício de sua função. Conclusão: 

Evidencia-se a necessidade do conhecimento teórico-científico, nas ações de cuidado do 

enfermeiro para o gerenciamento de uma equipe interdisciplinar, visto que, desse modo 

promoverá qualidade na assistência. Ainda, entende-se que o mesmo deverá assumir com 

autonomia seu trabalho a fim de construir possibilidades de mudanças nos espaços onde atua, 

com base em evidências científicas. Contribuições e implicações para a Enfermagem: É 

necessário que a equipe mantenha uma relação saudável no ambiente de trabalho, com intuito 

de possibilitar a promoção da saúde para a equipe e aprimorar as práticas baseadas em 

evidências, para assim, compreenderem a singularidade de cada ser humano.  
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