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Objetivo: avaliar os fatores relacionados, a adoção e implementação dos cuidados de 

enfermagem, que impactam as ações de prevenção de quedas em idosos hospitalizados. 

Método: foi utilizado método misto como desenho de pesquisa. O estudo foi realizado nas 

unidades de clinicas médicas e cirúrgicas de um hospital universitário. A coleta de dados foi 

realizada com roteiro estruturado para a identificação das necessidades dos idosos 

hospitalizados e avaliação do ambiente e unidade do paciente, no período de março a agosto 

de 2019 e por meio de entrevistas com 15 enfermeiros que atuavam nas referidas unidades. 

Resultados: A análise dos dados permitiu a realização do diagnostico situacional referente 

aos fatores relacionados quedas ambiente hospitalar e das entrevistas obteve-se três categorias 

que explicaram as barreiras e as facilidades em relação aos cuidados de enfermagem para 

prevenção do evento, sendo elas: facilitadores para adoção de cuidados preventivos; 

planejamento das estratégias de prevenção de queda dos idosos e planejamento dos cuidados 

de enfermagem. Conclusão: Esse estudo possibilitou conhecer o risco de quedas em idoso e a 

relevância deste em relação às práticas de adoção e implementação dos cuidados nas unidades 

de internação. Contribuição e implicações para enfermagem: instrumentalizar os gestores e 

enfermeiros sobre as barreiras que envolvem a utilização sistemática de protocolos de 

prevenção de quedas, assim como a adoção das medidas de prevenção por enfermeiros. 

Descritores: Idoso, Hospitalização, Evento adverso. 

 

 


