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VIVÊNCIAS NO CAMPO DE ESTÁGIO SUPERVISIONADO: RELATO DE 

EXPERIÊNCIA DE ACADÊMICOS DE ENFERMAGEM 

 

Cristiano Almeida Ferreira Junior1; Juliana Pacheco Araújo1; Adriana Duarte de Sousa2; Orácio 

Carvalho Ribeiro Júnior3; Rhuana Maria de Oliveira Pereira4 

 

Objetivo: relatar a experiência de dois acadêmicos do curso de graduação em Enfermagem 

acerca das vivências no Estágio Supervisionado em Enfermagem. Metodologia: Trata-se de 

um estudo descritivo, do tipo relato de experiência, envolvendo acadêmicos do Curso de 

Graduação em Enfermagem do 9° período de uma faculdade privada do município de Manaus-

AM. As atividades do estágio ocorreram no segundo semestre de 2019 em um pronto socorro 

localizado na Zona Leste da cidade de Manaus em plantões de quatro horas e com uma carga 

horária total de 120 horas. Resultados: O Estágio Supervisionado de Enfermagem possibilitou 

a vivência da realidade hospitalar, permitindo o cumprimento de atividades diversas, como por 

exemplo: passagem de plantão; cumprimento de escalas; atendimento direto aos pacientes; 

documentação das prescrições de enfermagem e avaliações da assistência de enfermagem em 

documentos anexos ao prontuário do paciente; participação em eventos e projetos de educação 

em saúde; e planejamento e avaliação dos serviços executados. Portanto, houve a preparação 

completa que possibilita ao aluno de Enfermagem atuar futuramente no mercado de trabalho, 

mediante aperfeiçoamento prático, técnico-científico-cultural e relacionamento profissional. 

Conclusão: O estágio é o momento onde são aplicadas e desenvolvidas todas as informações 

e experiências adquiridas de forma árdua, durante o período da graduação. Apesar de 

árdua, a experiência se mostrou importante e prazerosa, contribuindo sobremaneira para 

nossa formação acadêmica. Contribuições para a Enfermagem: O estágio favorece 

experiências para um bom relacionamento interpessoal e a aquisição de autonomia, que são 

aspectos importantes para a formação do profissional de enfermagem, além de um importante 

momento de troca de informações e aprendizagem entre discentes e preceptor. 

 

Descritores: Educação em Enfermagem; Estudantes de Enfermagem; Aprendizagem. 
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