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OBJETIVO: Relatar a experiência acerca da importância do papel da enfermagem na 

educação e saúde. METODOLOGIA: Trata-se de um relato de experiência, que ocorreu no 

primeiro semestre de 2019, dentro do programa do pré natal de baixo risco em uma Unidade 

Básica de Saúde (UBS), na cidade de Manaus-AM. Participaram das atividades 6 discentes e 

1 docente. A educação e saúde foi realizada em 3 etapas:  Na 1° foi feita em uma roda de 

conversa com uma dramatização sobre o papel do pai no aleitamento materno.  Na 2° etapa 

falamos sobre importância do aleitamento materna e a pega correta. Na 3° e última etapa 

encerramos com uma dinâmica com um jogo de placas de mito e verdade. RESULTADOS: 

Observou-se que algumas mulheres não possuíam o conhecimento de diversos tópicos sobre 

amamentação e os benefícios que o aleitamento materno traz para o desenvolvimento da 

criança. Com a grande participação de todos houve o esclarecimento de muitas dúvidas sobre 

o tema, além das informações passadas durante a roda de conversa conseguimos também 

incluir a participação dos parceiros no pré-natal. CONCLUSÃO:  Em vista disso, destaque-se 

a importância de que todas as informações trabalhadas na roda de conversa, seja dada uma 

atenção de forma individual, visando o reforço das orientações.  CONTRIBUIÇÕES PARA A 

ENFERMAGEM: Entende-se que o enfermeiro precisa estar apto para prestar orientações e 

capacite sua equipe para que todos saibam direcionar e realizar um trabalho constante com a 

gestante, não permitindo que essa intervenção seja pontual, possibilitando assim um 

aleitamento materno prazeroso e eficaz.  
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