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Objetivos: Relatar a experiéncia vivenciada por académicas de enfermagem durante uma
acdo educativa acerca da importancia do pré-natal realizada em uma unidade de salde em
Belem/PA. Método: Trata-se de um relato de experiéncia de uma acdo educativa acerca da
importancia do pré-natal realizada em uma sala de atividades da unidade basica de salide em
Beléem/PA. A acdo foi uma roda de conversa, mediada pelos académicos de enfermagem e
contou com temas referentes ao pré-natal e sua importancia na gravidez. Resultados: Houve
presenca de oito gestantes na acdo. Durante a agdo educativa foi criado um ambiente
acolhedor com musica e decoragdo que veio a estimular a interacdo das gestantes entre si,
com os académicos e com os profissionais de enfermagem, o que tornou a troca de
aprendizados mais eficaz e efetiva. Evidenciou-se também como a enfermagem tem papel
importante durante o pré-natal. Conclus@o: A acdo teve resultado satisfatorio, pois houve
interagdo das gestantes através da exposicdo de suas duvidas. Foi também de extrema
relevancia para os académicos perceber como a educacdo em saude € a principal via de
esclarecimento e prevencdo. Contribuicbes e implicacbes para a enfermagem: Na
perspectiva da promoc¢do de salde através das agdes educativas, a enfermagem acaba por
desenvolver um papel de modificador positivo nos aspectos da satude e do conhecimento na
comunidade, desta forma solidificando a importancia do enfermeiro na atencdo basica. Por
tanto, o profissional da enfermagem atua como um facilitador, sendo desta forma um
educador em saude reconhecido e respeitado pelos usuarios da unidade de saude.
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