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Objetivo: Salientar a importancia da familia para a salde e tratamento de processos
patolégicos no idoso. Metodologia: Estudo descritivo, tipo relato de experiéncia das
atividades préaticas desenvolvidas no Hospital Regional de Coari, com foco no
desenvolvimento e aprimoramento do acolhimento ao paciente, utilizando o conhecimento
técnico da anamnese e exame fisico. Resultados: No decorrer das aulas préticas, observou-se
gue os servicos de saude publicos sdo essenciais aos idosos, obtendo grande demanda por essa
populacdo, principalmente porque estes sdo suscetiveis a problemas respiratorios. A familia
tem papel fundamental para o bem estar do idoso, onde o fator psicoldgico influéncia na
salde fisica do mesmo e na continuacdo do tratamento ap0s alta hospitalar. Verificou-se que a
dependéncia nas atividades de vida diaria, podem gerar processos de abandono ao idoso,
gerados por conflitos familiares, que contribuem para o agravo do quadro clinico. Nesse
contexto, a presenca da familia consegue resgatar valores, sentimentos, experiéncias e o
significado da existéncia, além desta ser um dos agentes contribuintes para efetivacdo dos
cuidados de enfermagem, favorecendo a probabilidade de éxito no tratamento. Conclusdo: A
familia tem papel fundamental para todo o tratamento, durante o acompanhamento e
monitoramento da saude geral do idoso, sendo em questdes fisicas e também mentais.
Implicagdes para a enfermagem: A enfermagem tem o poder de atuar de forma flexivel para
ser 0 elo de fortalecimento de vinculo familiar e preparar estas para o acolhimento ao idoso.

Descritores: Acolhimento, Enfermagem, Familia.
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