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Objetivo: Analisar o conhecimento dos profissionais de enfermagem sobre o protocolo de 

Suporte Básico de Vida em Adulto da American Heart Association de 2015. Metodologia: 

Trata-se de uma revisão integrativa da literatura com busca por artigos científicos disponíveis 

nas bases de dados LILACS, MEDLINE e SCIELO no período de dezembro de 2018 a maio 

de 2019. Resultados e Discussões: A análise dos dados evidenciou que os enfermeiros 

avaliados se encontram incapacitados e desatualizados quanto ao protocolo de Suporte Básico 

de Vida da American Heart Association de 2015, além disto, foi possível verificar a importância 

da educação continuada nas Unidades Intra-Hospitalares e até mesmo em Unidade Básica de 

Saúde, pois foi demonstrado a profunda diferença relacionado ao quantitativo de acertos entre 

questionários aplicados no pré e pós treinamento realizado pelos pesquisadores das amostra 

sobre o protocolo de Suporte Básico de vida. Considerações Finais: Chegou-se à conclusão 

que os enfermeiros que foram avaliados se encontram desatualizados e acomodados diante da 

temática abordada, mesmo os profissionais pós-graduados e os que lidam com paradas 

cardiorrespiratórias rotineiramente, resultando uma em análise insatisfatória na qualidade de 

conhecimento dos profissionais de enfermagem sobre situações de parada cardiorrespiratória e 

ressuscitação cardiopulmonar. Contribuições para enfermagem: O presente trabalho traz a 

reflexão sobre a importância da constante atualização e busca de conhecimento pelo enfermeiro, 

além de enfatizar a importância da implementação dos Núcleos de Ensino e Pesquisa na 

Unidades de Saúde e de que forma os mesmos contribuem não só para a atualização dos 

enfermeiros, mas também para a assistência prestada ao paciente. 

Descritores: Reanimação Cardiopulmonar. Parada Cardíaca. Educação Continuada em 

Enfermagem. 
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