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Trata-se de uma revisdo integrativa cujo objetivo foi identificar e descrever a producéo
cientifica disponivel na literatura acerca da avaliacdo da qualidade de vida das pessoas que
vivem com a coinfeccdo HIV e hepatite B. As informacdes foram levantadas, por meio de uma
busca nas bases de dados EMBASE, SCOPUS, PUBMED, CINAHL e LILACS, a partir da
estratégia PECO (P = Paciente ou Problema — HIV, Sindrome de imunodeficiéncia adquirida;
E = Exposicéo - Hepatite B, Hepatite B Cronica; O = Desfecho - Qualidade de Vida, Qualidade
de Vida Relacionada a Saude), considerando o periodo de 2007 a 2017. Dois pesquisadores
realizaram a busca bibliogréfica de maneira independente, respeitando-se 0s critérios de
inclusdo e exclusdo. Foram identificados 541 trabalhos, dos quais 497 foram excluidos
(duplicagbes, guidelines, editoriais) ap6s leitura dos titulos e resumos, resultando em 44
trabalhos que foram lidos na integra. Os revisores efetuaram a leitura, removendo 42 por nao
serem pertinentes ao tema proposto, resultando na retengdo de dois artigos. A organizacao e
sintese dos resultados dos estudos indicaram que se tratam de duas doencas transmissiveis e
cronicas que afetam os individuos duplamente em um escopo clinico, fisico e mental. Destaca-
se a importancia do diagndstico oportuno e inicio imediato do tratamento, prolongando o tempo
de vida e diminuindo o risco de coinfec¢Oes e doencas oportunistas. Ressalta-se a necessidade
de estratégias para a melhora da qualidade de vida, incluindo a propria percepcao dos individuos
em relacdo ao tema auxiliados pelos profissionais da enfermagem. Para a construcdo e
aprimoramento de politicas publicas que atendam os aspectos que duas condi¢cdes cronicas
simultaneas implicam na vida dos sujeitos, faz-se importante entender os impactos que a
colecdo de condicdes vivenciadas ocasionam por meio de mais estudos sobre a tematica.
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