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O Programa Melhor em Casa (PMC) é uma iniciativa do Ministério da Saúde (MS), visa 

expandir e qualificar a atenção domiciliar no âmbito do Sistema Único de Saúde (SUS) como 

um espaço de cuidado inovador e singular na saúde. OBJETIVO: descrever a experiência na 

formação do enfermeiro residente em Saúde da Família no cenário de prática do PMC. 

METODOLOGIA: trata-se de um estudo descritivo do tipo relato de experiência que teve como 

cenário de prática da Residência Multiprofissional em Saúde/ núcleo Saúde da Família e 

Comunidade (UNESC) o PMC no município de Vilhena-RO, em 2019. Para a construção do 

relato utilizou-se documentos norteadores do MS, os diários de campo da residente com os 

registros das vivências nas visitas e reuniões de equipe. RESULTADOS: o PMC foi implantado 

no município de Vilhena no ano de 2013, na modalidade de Atenção Domiciliar AD2, e pautou 

com a atuação do enfermeiro na gestão dos serviços e na assistência direta ao usuário. Percebe-

se que o enfermeiro é o responsável pela coordenação do cuidado e o articulador da tríade 

usuário-familiares-equipe multiprofissional que exige mobilização de competências 

específicas, sobretudo ligadas ao relacionamento interpessoal.  Revela-se forte atuação do 

enfermeiro na capacitação do cuidador familiar e na supervisão da equipe multiprofissional. 

CONCLUSÃO: a atuação desse profissional reforça características da formação dessa profissão 

para o cuidado em saúde e sua articulação com os diferentes saberes. CONTRIBUIÇÕES E 

IMPLICAÇÕES PARA A ENFERMAGEM: é imperativo a busca constante por valorização e 

documentação para esse campo de atuação, bem como, qualificação para a atuação em um 

espaço que apresenta diversidade de ações e complexidades específicas. 

 

Descritores: Serviços Hospitalares de Assistência Domiciliar; Cuidados Paliativos; 
Enfermagem 
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