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Objetivos: Buscando estabelecer um perfil da percepção e realização dos cuidados em saúde bucal 

prestados a pacientes internados em unidades de tratamento intensivo por equipes de enfermagem, 

realizou-se um estudo com entrevistas orientadas por um questionário. Métodos: A população de 

estudo foi constituída de profissionais de enfermagem divididos em três categorias de formação: 

enfermeiros, técnicos de enfermagem e auxiliares de enfermagem que atuam em instituições 

hospitalares públicas e particulares prestando serviços em unidades de tratamento intensivo na 

cidade de Belém - PA. Resultados: A pesquisa desenvolvida neste trabalho retornou com 

resultados, os quais sugerem que os cuidados de higiene bucal realizados nos pacientes 

hospitalizados em unidades de terapia intensiva são escassos e inadequados, sendo necessárias 

modificações nos cuidados dispensados atualmente, especialmente no ambiente nosocômial da 

equipe de atenção ao paciente. Conclusão: A presença de cirurgião dentista, a difusão dos 

conhecimentos de odontologia preventiva e o uso de recursos específicos de higiene bucal são 

medidas sugeridas como tentativas de solucionar as dificuldades apresentadas na manutenção da 

saúde bucal e no tratamento das doenças bucais, que afetam a saúde geral dos pacientes 

hospitalizados. A atuação interdisciplinar no atendimento a estes indivíduos é defendida visando à 

obtenção de uma melhor qualidade de vida prevenindo ou minimizando patologias orais presentes. 

Contribuições e implicações para a Enfermagem: As equipes de enfermagem são indispensáveis 

na prática de procedimentos básicos como a higiene oral. Portanto, faz-se necessário a adequação 

do profissional aos conhecimentos de prevenção odontológica, efetivando seu papel em prevenir e 

promover saúde na totalidade do paciente.        
Descritores: Equipe de assistência ao paciente; Higiene bucal/enfermagem; Unidades de terapia 

intensiva 


