A inter-relacéo das acbes da enfermagem e fisioterapia na assisténcia ao paciente critico
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Objetivo:Relatar a inter-relacdo da equipe de enfermagem eda fisioterapiana Unidade de
Terapia Intensiva, na prestacdo da assisténcia ao paciente critico, compreendendo
procedimentos de tratamento e reabilitacdo.Meétodo:Estudo descritivo, do tipo relato de
experiéncia, elaborado a partir das observacbes das atividades implementadaspelos
enfermeiros e fisioterapeutas na UTI do Hospital e Pronto Socorro Jodo Lucio Pereira
Machado, em Manaus (AM). Resultados:A inter-relagdo comega na passagem de plantéo,
com objetivo de trocar informacdes para planejamento de cuidados especifico de cada area.
Essa comunicacdo facilita a andlise dos multiplos problemas e tomadas de decisdes assertivas.
Cada profissional busca cumprir normas e condutasdistintas a cada profissdo. No entanto, a
avaliagéo, o planejamento, a organizagéo e oatendimento s&o realizados dentro de uma cultura
colaborativa que permite um efetivo trabalho entre os membros das equipes, de modo a
garantir uma complementaridade entre ambas as areas.Isso se converte num atendimento mais
qualificado ao paciente, aumentando a eficacia e agilidades dos processos de
cuidados.Conclusdo/Implicagcbes para Enfermagem: o trabalho em equipena UTI
acontecena relacdo reciproca, entre as mdultiplas intervencdes técnicas e a interacdo dos
agentes das duas areas profissionais descritas. A comunicacdo éum item essencial e isso
reafirma a necessidade de aprofundar o dialogo e a colaboracgéo entre a equipe de enfermagem
e todos os demais profissionais, garantindo a eficiéncia da assisténcia prestada ao paciente
critico, que requer cuidados de extrema complexidade.

Descritores:Unidade de Tratamento Intensivo, Enfermagem,Equipe multiprofissional

Eixo 3 — Desafios para a producdo equanime e sustentavel do cuidado a pessoas, familias e
comunidades em situacdo de vulnerabilidade

Area tematica: Processo de Cuidar em Salde e Enfermagem
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