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Introdução: A síndrome de Fournier é causada por uma infecção polimicrobiana, 

desenvolvendo uma fasciíte necrosante rápida e progressiva, que acomete, principalmente, a 

região genital e anorretal. Objetivo: Realizar SAE e os planos de cuidados de forma íntegra a 

um paciente com diagnóstico de síndrome de fournier. Metodologia: Trata-se de um estudo 

descritivo do tipo relato de experiência, foi realizado em um hospital público em Santarém Pará 

durante as aulas práticas da disciplina de enfermagem nas clínicas ofertada pela Universidade 

do Estado do Pará – UEPA, Campus XII. Utilizou-se da técnica de observação sistemática e 

dirigida e da taxonomia da North American Nursing Diagnosis Association (NANDA. 

Resultados e discussão: JRS 57 anos de idade, com diagnóstico de síndrome de fournier, 

apresenta lesão em bolsa escrotal com áreas necrosadas e odor fétido, febril, normocárdico, 

eupneico, hipotenso, dificuldade para deambular e mantém sonda de cistostomia funcionante. 

Refere dor ao movimentar-se e insônia. Os diagnósticos de enfermagem trabalhados foram: 

Integridade tissular prejudicada; risco de infecção; dor aguda; conforto prejudicado; distúrbio 

na imagem corporal; risco de sentimento de impotência; disfunção sexual; mobilidade 

prejudicada. As intervenções foram implementadas de acordo com a eleição dos resultados 

esperados para cada diagnósticos de enfermagem. Considerações finais: O enfermeiro tem 

papel relevante na recuperação do paciente com síndrome de fournier, uma vez que a realização 

da sistematização da assistência de enfermagem promove cuidados específicos, contribuindo 

com o tratamento e recuperação do paciente.  

Descritores: Cuidados de Enfermagem, Gangrena de Fournier, Fasciíte Necrosante. 
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