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Objetivo: Relatar a experiência de acadêmicos de enfermagem em um projeto de extensão 

realizado na Fundação Hospitalar de Hematologia e Hemoterapia do Amazonas (HEMOAM). 

Metodologia: Trata-se de um relato de experiência das atividades realizadas por acadêmicos 

de enfermagem no setor de internação pediátrica do HEMOAM no primeiro semestre de 2018. 

Foram realizadas visitas semanais para conhecer os pacientes e acompanhantes e planejar e 

implementar atividades de ludoterapia e musicoterapia com a finalidade de estabelecer 

relacionamento de ajuda, divertir as crianças e familiares, e aliviar as angústias dos mesmos 

diante do enfrentamento das doenças hematológicas, com vistas a atender aos princípios 

doutrinários do Sistema Único de Saúde (SUS) no que tange a equidade. Resultados: A 

experiência confirmou a importância da inserção dos acadêmicos de enfermagem no campo de 

prática, de conhecer o papel do enfermeiro no contexto hospitalar e de refletir sobre a 

essencialidade do cuidado equânime e integral as crianças e familiares internadas, 

especialmente do interior do Estado e de comunidades ribeirinhas, considerando a cultura, o 

contexto social e as dificuldades de acesso. Conclusão: As atividades de extensão na graduação 

são necessárias para a reflexão acerca do papel do enfermeiro no cuidado a criança/família 

fragilizada pela doença grave. A experiência proporcionou maior contato dos universitários 

com a realidade vivenciada pela equipe de enfermagem e, principalmente, pela criança/família. 

Implicações para a Enfermagem: Conhecer a condição biopsicossocial da criança/família 

internada é essencial para despertar no enfermeiro o olhar atento, sensível, humano, holístico e 

equânime às necessidades das crianças/famílias. Inserir precocemente o acadêmico no cenário 

hospitalar contribui significativamente para formação de enfermeiros capazes de assistir de 

forma equânime e integral, em especial, nas situações de vulnerabilidade. 

 

Descritores: Assistência de Enfermagem; Hospitalização; Criança.  
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