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RESUMO 

Objetivo: Analisar a dupla jornada de trabalho a partir da influência do neoliberalismo no 

processo de trabalho da enfermagem. Método: Estudo exploratório-descritivo com abordagem 

qualitativa, realizado com trabalhadores de enfermagem captados pela técnica snowball, na 

cidade de Eunápolis, Bahia, Brasil. A coleta de dados ocorreu entre os meses de janeiro à março 

de 2019, utilizou-se de questionário para identificação do perfil dos participantes e uma 

entrevista semiestruturada. As entrevistas foram gravadas em áudio, transcritas e analisadas 

com auxílio do software Interface de R pour les Analyses Multidimensionnelles de Textes et de 

Questionnaires. Resultados: Da análise emergiram cinco classes, de modo que, duas dessas 

classes, se apresentam de forma articulada, e respondendo ao objetivo deste estudo, são elas: 

“A precarização do trabalho de enfermagem” e “Aspirações e necessidades dos trabalhadores 

de enfermagem”, as quais apontam que, apesar de inseridos em um cenário capitalista, estes 

trabalhadores não desfrutam de uma prosperidade econômica. Conclusão: A dupla jornada de 

trabalho na enfermagem está relacionada à precarização das relações de trabalho e retrata uma 

forte influência do modelo neoliberal sobre o processo de trabalho da enfermagem. 

Contribuições e Implicações para a Enfermagem: Ao produzir reflexões sobre a dupla 

jornada de trabalho no contexto da enfermagem espera-se minimizar a distância dos 

trabalhadores de enfermagem a práticas emancipatórias, mediante o incentivo à mobilização e 

ao fortalecimento político da profissão com a finalidade de garantir direitos a esses 

trabalhadores. 

DESCRITORES:  Enfermagem. Jornada de Trabalho. Saúde do Trabalhador.  
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