
 

 

BC + SAÚDE PARA VOCÊ: O CAMINHO PERCORRIDO PELA 

TRANSFORMAÇÃO DO CUIDADO EM SAÚDE, UMA VIVÊNCIA DE 

PROMOÇÃO E PREVENÇÃO DE SAÚDE. 
 

 

Andressa Bertiel Willeke Hadad  
Fabiano Do Prado Bueno 

Priscila Pimentel Costa 
Suzany de Fátima Henchoste Olibone 

Ilva Belinski Martins  
 

 

 
 

Introdução: O município, com intuito de promover orientações em saúde e prevenir 

doenças, lançou o projeto “BC + saúde para você”. As ações realizadas no âmbito 

individual e coletivo são voltadas não somente ao tratamento curativo, mas à promoção 

e proteção da saúde, a prevenção de agravos, o diagnóstico, a reabilitação, a redução de 

danos e a manutenção da saúde (BRASIL, 2018). O projeto tem a finalidade de 

desenvolver estratégias que possibilitem a melhoria do acesso e a sensibilização em 

saúde para a prevenção de doenças da população de Balneário Camboriú. Objetivo: 

Este trabalho apresenta como objetivo, relatar a experiência na implantação do projeto 

“BC + saúde pra você”. Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo, tipo relato de 

experiência, elaborado sobre responsabilidade da Secretaria Municipal de Saúde, do 

Município de Balneário Camboriú – SC. Resultados: As atividades desenvolvidas 

possuem cunho educacional, terapêutico alternativo, preventivo e de promoção de 

saúde, obteve-se resultados significativos, tanto para os profissionais como para os 

usuários do Sistema Único de Saúde. As ações mensais realizadas, apresentaram uma 

média de 1000 a 1500 pessoas atendidas pela equipe multidisciplinar engajada no 

acolhimento com enfoque no olhar da promoção em saúde, realizadas tanto no âmbito 

individual, quanto no âmbito coletivo, estas ações são voltadas não somente ao 

tratamento curativo, mas à promoção e proteção da saúde, a prevenção de agravos.  

Considerações Finais: Percebe-se o fortalecimento do vínculo entre as equipes de 

atenção primaria, secundaria e terciaria do município, uma melhora considerável na 

comunicação da rede nas referências e contrareferências e capacidade de resolutividade 

dos problemas de saúde do município. O objetivo do projeto de melhoria da 

acessibilidade aos usuários do SUS foi alcançado. Os encontros entre as equipes 



 

 

multiprofissionais motivam a rede a realizarem intervenções mais dinâmicas e exitosas 

com troca de experiências em prol do fortalecimento do SUS. 

Palavras-chave: acesso aos serviços de saúde, promoção em saúde, prevenção. 
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