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Introdução: A aprendizagem Baseada em projetos (ABP), ou Projeet Learning(PBL) é 

uma técnica moderna de ensino que auxilia  professores a enfrentar desafios de sala de 

aula em que necessita envolver os acadêmicos de maneira  efetiva no processo de ensino 

e aprendizagem, tornando-os  protagonista neste processo, levando a uma reflexão em 

problemas reais de sua  vivência, colocando em prática os seus conhecimentos, 

desenvolvendo competência e habilidades  com  tomadas de decisões.  Objetivo: relatar 

a experiência docente com metodologias ativas através o PJBL no curso de enfermagem 

na disciplina materno infantil. A metodologia PJBL foi desenvolvida durantes as aulas 

práticas da disciplina materno infantil em uma universidade particular em Belém –Pará e 

campo de prática hospitalar em uma maternidade de referência. Resultado e discussão: 

durante as aulas práticas no ALCON de um hospital materno infantil os acadêmicos 

perceberam que as puérperas tinham muitas dificuldades com amamentação com relação 

a boa pega e muitas dúvidas com relação a triagem neonatal (Teste do pezinho, da 

orelhinha e da linguinha), cuidados higiênicos com o recém-nascido e esquema de 

vacinação. Cada grupo de prática (5 grupos) desenvolveu uma habilidade com relação as 

dificuldades das mães. As atividades foram organizadas em oficina para a produção do 

artigo para apresentar na jornada cientifica da universidade e tecnologias educacionais 

para apresentarem para as mães. Conclusão: O retorno para a comunidade: foi realizado 

palestras no hospital para as puérperas sobre o tema com apresentação de álbum seriado, 

cartilha e folder. Implicações para a enfermagem: a metodologia foi bem aceita pela 

comunidade acadêmica, efetivando o trabalho em equipe dos acadêmicos no 

conhecimento teórico e no empoderamento das mães para o cuidado dos recém-nascidos. 
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