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PROGRAMA DE ATENCAO MATERNO-INFANTIL E FAMILIAR — PAMIF

O PAMIF é um Projeto de Extensdo da UNESC que tem como objetivo promover a
qualidade do ambiente de vida da familia gravida e de bebés, em consonancia a
missdo da UNESC: “Educar, por meio do ensino, pesquisa e extensio, para promover
a qualidade e a sustentabilidade do ambiente de vida”. O objetivo de cada encontro
realizado com gestantes, ocorre uma palestra sobre temas relacionados a gestacéo e
infancia, assim como atendimento na hidroterapia, yoga, book fotografico e entre
outros, de acordo com as demandas do grupo. Os bebés participam da hidroterapia e
de diversas atividades que estimulem o seu desenvolvimento neuropsicomotor. Dessa
forma, a atuacdo do PAMIF consiste em promover e prevenir a salde de gestantes e
bebés em atendimento multidisciplinar, no ambito biopsicossocial. A Metodologia é
aplicado um questionério onde as maes e gestantes participantes, preenchem com as
informagdes como: Avaliagéo e aspectos que esperam do projeto. Tem como intuito a
interacdo e auxilio das familias, acolhimento, promoc¢do e prevencdo de saude
materno-infantil e familiar. Concluséo: O relato de experiéncia apresentado aborda
as atividades realizadas pelo PAMIF no ano de 2017, em suas diferentes linhas de
atuacdo e sua repercussao avaliada sob a ética de participantes. Demonstra a
influéncia positiva do PAMIF para seus participantes, assim como a importancia da
extensdo universitaria no processo de formacao de estudantes mais criticos, com

capacidade de analise holistica do ser humano e de suas necessidades.
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