A Enfermagem em Préticas Avancadas (EPA) trata-se de um nivel de habilitacdo
profissional que corresponde ao de conhecimento especializado, favorecendo a
autonomia do enfermeiro para tomada de deciséo, melhor assisténcia centrada no paciente
e 0 uso das tecnologias; esta pratica vem sendo difundida e demonstrado sucesso em
paises desenvolvidos como: Estados Unidos e China. OBJETIVOS: Discorrer sobre a
importancia da EPA como um instrumento para o melhor desempenho no
desenvolvimento da enfermagem e saude sustentavel. METODO: Trata-se de uma
revisao sistematica da literatura elaborada através de artigos de bancos de dados como:
SCIELO, BVS (Biblioteca Virtual em Satde) publicados no periodo (2013-2019), sendo
incluidos textos em inglés e portugués pertinentes ao tema e excluidos os textos de anos
anteriores e que ndo apresentavam relacdo direta com o tema proposto. RESULTADOQOS:
Além de representar uma mudanca de paradigma da enfermagem como, e apenas
prestadora de cuidados, para produtora e multiplicadora de conhecimento cientifico, a
EPA atende as necessidades de atencdo a satude conforme as realidades socioecondmicas
de cada contexto, destaca-se 0 nosso pais, com muitas debilidades que precisam ser
gerenciadas. Os enfermeiros em EPA necessitam aprofundar seus conhecimentos, ser
ativos em pesquisas com o objetivo de tornar a assisténcia cada vez mais especializada e
sustentavel. O foco inicial da EPA era a atencdo primaria, no entanto ha cada vez mais
enfermeiros em EPA voltadas para pacientes criticos. CONCLUSAOQ: Os estudos de
comprovacdo da eficdcia da EPA tém se mostrado promissor e aberto portas para
implantacdo em outros paises. Esses esfor¢os necessitam de contribuicdo conjunta:
educaco continuada, intervencdes politicas e necessidades sociais. CONTRIBUICOES
ou IMPLICACOES PARA A ENFERMAGEM: A EPA contribui positivamente para
mudanca no papel profissional do enfermeiro nos paises onde estdo implantadas, dando
mais autonomia sobre o cuidado prestado e a competéncia defendidas por lei para intervir
em diferentes situacdes.
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