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No dia 28 de outubro de 2016, ocorreu as 14 horas na Sala Modular n® 13
o | Simpdsio das Equipes de Enfermagem do Poder Judicidario e Ministério
Publico. O evento teve como objetivo evidenciar o trabalho executado pela
Enfermagem em &rgaos juridicos e fortalecer as equipes atuantes nestas
reparticoes, a fim de que os profissionais estejam motivados e tragam novas
perspectivas aos seus respectivos orgaos e unidades de saude.

O evento reuniu aproximadamente 70 pessoas entre enfermeiros e
técnicos de Enfermagem de diversos Tribunais situados em Brasilia, no Espirito
Santo e na Bahia; do Ministério Publico Militar (MPM), Ministério Publico do
Trabalho (MPT) e Ministério Publico Federal (MPF); bem como enfermeiros de
outros ramos/setores da saude e académicos de Enfermagem de todo o Brasil.
Destaca-se a presenca dos palestrantes convidados: Enfermeira Priscila da Silva
Antbnio, Doutora em Psicologia Clinica da Universidade de Brasilia (UnB) e o Sr
Rogério Arruda de Lima, Enfermeiro do Hospital Central do Exército do Rio de
Janeiro (HCERJ).

A mesa de abertura foi composta pela Presidenta da Associacdao Brasileira
de Enfermagem — (Aben-Nacional) Enfermeira Angela Maria Alvares, pelo

Presidente da ABEn-DF, Enfermeiro Osvaldo Peralta Bonetti, pelo Presidente do




Coren-DF, Enfermeiro Gilney Guerra de Medeiros, pela Representante da
Enfermagem no Judiciario, Enfermeira Ana Tereza Conceicao dos Santos
(Tribunal Superior do Trabalho — TST), pela representante da Enfermagem no
Ministério Publico, Enfermeira Lidia Ester Lopes da Silva (Procuradoria Regional
do Trabalho da 102 Regido — PRT 10/MPT), pela representante das Comissoes
Organizadoras do 682 CBEn, Enfermeira Gabriela Jacaranda Alves e a
coordenadora do | Simpdsio das Equipes do Poder Judicidario e Ministério
Publico, Enfermeira Iris Colonna Santos Silva (Tribunal Regional do Trabalho da
102 Regido — TRT 10), os quais discorreram sobre a importancia do encontro no
alinhamento das agdes e conhecimento dos encaminhamentos politicos e
sociais da categoria.

A palestra de abertura teve como finalidade apresentar as possibilidades
das equipes de Enfermagem nos orgaos juridicos com vistas a um maior
aproveitamento do potencial das mesmas. Este tdpico apresenta consonancia
com a Resolugcao N2 207 de 15 de outubro de 2015 do Conselho Nacional de
Justica (CNJ), que institui a Politica de Atencao Integral a Saude de Magistrados
e Servidores do Poder Judiciario. Destarte, o tema foi apresentado pelo
Enfermeiro Pedro lzidoro Giovanetti, Responsavel Técnico pelo servico de
Enfermagem do Supremo Tribunal Federal (STF), que explanou de forma
detalhada os itens da referida resolugcao, tracando um panorama das
possibilidades de alinhamento das acdes de Enfermagem a referida resolucao.

Apos a palestra de abertura, as atividades foram divididas em 3 Sessoes
Tematicas centralizadas respectivamente no perfil, atuacao e potencial das

equipes de Enfermagem. A Sessdo | denominada “Perfil da Enfermagem nos




servicos de Saude do Poder Judicidrio/Ministério Publico”, teve como
moderador o Técnico de Enfermagem Erinaldo Carvalho do Nascimento (TRT 10)
e contou com 2 palestras a seguir detalhadas.

A Enfermeira Ana Paula Ferreira Passos, Responsavel Técnica pelo servico
de Enfermagem da Unidade de Saude do Tribunal Superior Eleitoral (TSE)
proferiu uma palestra com o tema “Enfermagem no poder Judiciario: numeros e
contextos”, que apontou de forma didatica as diferencas e semelhancgas entre
os diversos tribunais, ressaltando o quantitativo dos profissionais de
Enfermagem que atuam nestes orgaos.

Em seguida, a Enfermeira Lidia Ester Lopes da Silva ministrou uma palestra
por titulo “Ministério Publico da Unido: implantacao de unidades assistenciais e
delineamento das a¢cdes de saude”, explanando as acdes desenvolvidas pelas 4
servicos de saude do Ministério Publico da Unido (MPU) e contextualizando as
atividades de sua atuacdao na Unidade de Assisténcia a Saude da PRT 10 (MPT).
Segundo a palestrante, no ambito do Ministério Publico da Unido é preciso
haver maior entrosamento entre as equipes de Enfermagem dos 4 ramos, as
guais apresentam pouco contato em virtude da independéncia de cada unidade,
contato este que foi iniciado a partir deste Simpdsio no qual enfermeiros
responsaveis técnicos se conheceram e novas parcerias foram estabelecidas.

A Sessao Il intitulada “Atuacdao da Enfermagem na gestdo, assisténcia e
educacao”, teve como moderadora a Técnica de Enfermagem Cristiane Alves
Moreira (TRT 10). Esta sessdao tematica contou com 3 palestras que de modo
geral visaram explanar as acOes realizadas pela enfermagem nas Unidades de

Saude dos drgaos juridicos.




A Enfermeira Katia Milca Valério, Responsavel Técnica pelo servico de
Enfermagem do TRT 10, ministrou o tema “Acdes da Enfermagem no processo
de imunizacao”, apresentando projeto que sera implantando em seu drgao a
partir de novembro de 2016. Este projeto consiste em instituir um protocolo de
avaliagao do cartao vacinal e orientagao aos usuarios da Unidade de Saude,
integrando um conjunto de medidas preventivas como forma de diminuir o
risco de se contrair doencas imunopreveniveis através de vacinas. O objetivo do
projeto, segundo a enfermeira, é despertar a conscientizacao quanto a
importancia de manter as vacinas atualizadas. Segundo a palestrante, um
programa de avaliacao do cartdao vacinal podera levar os servidores e demais
colaboradores a colocar em dia as vacinas pendentes e, com isso, assegurar o
ritmo de producao e reducao de licencgas para tratamento de saude. A vacinagao
dos funcionarios, aliada as a¢des de conscientizacdao tém impacto positivo na
saude da instituicdo. As vacinas permitem a prevenc¢ao, o controle a eliminacao
e erradicacao das doencas imunopreveniveis, assim como a morbimortalidade
por certos agravos.

Posteriormente, a Enfermeira Fernanda Andrade Tonedo Barboza,
Responsavel Técnica pelo servico de Enfermagem do TST, conferiu a palestra
“Imunizacao da vacina Influenza no ambito da saude do trabalhador”, no qual
ressaltou a relevancia desta vacina com vistas a reduzir o grau de absenteismo e
nao prejudicar a produtividade dos servidores.

Logo apds, a Técnica de Enfermagem e Supervisora da Unidade de Saude
do Tribunal Regional do Trabalho da 172 Regiao (TRT 17), Claudineas de Jesus

Souza, apresentou a palestra “Acumulos e desafios da equipe técnica de




Enfermagem”, que ressaltou a importancia do técnico de enfermagem alinhar o
exercicio da profissdao as competéncias dos respectivos servicos de saude do
Poder Judiciario e Ministério Publico, de modo a favorecer o reconhecimento e
crescimento profissional no ambito das equipes de saude. Essa questao,
apontada como principal desafio, requer o cuidado no sentido da equipe
técnica nao acumular excessivamente outras atribuicdes inerentes ao setor de
lotacao.

Apds o intervalo, teve inicio a Sessao Il designada “Potencial e
possibilidades na atuacdo da Enfermagem no Poder Judiciario/Ministério
Publico” que contou com trés palestras, e teve como moderadora a Enfermeira
Ana Tereza Conceicao dos Santos (TST).

A primeira palestra foi proferida pela Enfermeira Priscila da Silva Antbnio,
sob o tema “Reconhecimento e ousadia na mudanca de paradigmas”. Suas
colocacdes discorreram sobre a motivacdo através de um convite a
compreensdao do sofrimento humano no ambiente de trabalho, a partir da
leitura do movimento mental através da escuta aos verbos modais: dever,
querer e poder, nominados por Weizsacker (1958) como pathicos por serem
necessariamente humanos, considerando que é na linguagem que nos
constituimos enquanto pessoas.

Em sua fala trouxe que o verbo ‘dever’ demonstra permissao e marca o
Supereu critico, do interdito e das regras a serem seguidas, ‘dever moral’ que é
responsavel por grande sofrimento do homem comum e nos ajuda a
compreender a origem das neuroses, em que estas cobrancas levam ao

exigente consigo mesmo a sofrer, mas também a fazer os outros sofrerem,




pelos ldeais muito elevados, ressaltando que estes ideais geralmente
apresentam um interesse oculto: o ‘reconhecimento’ do seu trabalho e/ou do
sacrificio realizado. Sobre o verbo “querer” citou que é um verbo do consciente
humano que traz consigo a forca impulsora da acao, desta forma é o verbo
responsavel pela mudanca do curso de vida. A pessoa que ‘quer’, nao tem
duvidas. A vontade é inabalavel, firme e nao reconhece obstaculos. Para querer
€ necessario primeiro: permitir-se querer. Nos casos de neuroses, este permitir-
se é negado pela renuncia. Quanto ao ‘Poder como capacidade’ referiu que este
é representado pelo verbo “conseguir” podendo ser compreendido tanto como
capacidade quanto suporte. Ambos (poder como capacidade e como suporte)
sao imprescindiveis no ambiente de trabalho, pois quem ‘quer’ deve fazer o
calculo mental se o objetivo a ser alcancado é possivel, ou seja, se o individuo
tem capacidade e forca para suportar das dificuldades advindas de tal decisao.
Concluiu discorrendo sobre o ‘poder como ousadia’, representado pelo
empoderamento do Eu em recriar a propria vida, afirmando crer que a
consciéncia das possibilidades, coragem e ousadia s3ao ingredientes
indispensaveis para a ‘ousar’ e mudar o proprio destino. Em seguida, a
Enfermeira Iris Colonna Santos Silva (TRT 10) falou sobre a “Implantacao de
rotinas organizacionais e de integracao da equipe de Enfermagem”, que teve
por objetivo listar as rotinas implantadas e implementadas na Unidade de Saude
do TRT 10, seu impacto nas a¢des da Enfermagem na equipe multiprofissional
de saude e avaliar de que forma as mesmas podem ser modificadas ou

potencializadas a partir da Resolucdo N2 207/2015 do CNJ.




Logo apds, o Enfermeiro Rogério Arruda de Lima finalizou o Simpdsio com
a palestra “Atuacdao do enfermeiro na emissao de parecer técnico”, ressaltando
gue existem outras areas de atuacao onde o enfermeiro pode ser protagonista e
obter sucesso financeiro, em especial no desempenho da fun¢ao de emissor de
parecer técnico nos processos de compra de medicamentos e material
hospitalar.

Ao final, foram elencadas as propostas para a continuidade dos encontros
da Enfermagem do Poder Judiciario e do Ministério Publico, os quais foram:
proposta de marcacao de reunidao para a ultima semana de novembro com os
enfermeiros interessados para tratativa de assuntos referentes ao 22 Encontro
das Equipes de Enfermagem do Poder Judiciario agendado para maio de 2017,
no Superior Tribunal Federal (STF) e proposta de continuidade do Simpdsio nos
proximos congressos de Enfermagem da ABEn. Em seguida, proferiu-se
agradecimentos a todos pela colaboracdao na realizacdao deste Simpdsio, bem
como o convite para o 22 Encontro das Equipes de Enfermagem do Poder

Judiciario que se realizara em 2017 no STF.

Consideragoes finais

O | Simpodsio das Equipes de Enfermagem do Poder Judiciario e Ministério
Publico constituiu-se numa atividade inédita, inovadora e protagonista no
contexto da Enfermagem atuante em orgaos juridicos, visto que antes nao
existia este tipo de discussdo conjunta e oficial envolvendo inumeros

representantes de drgaos juridicos no ambito de um congresso brasileiro.




Ademais, o contato com profissionais de 6rgdos juridicos de outros
estados abrilhantou ainda mais o evento e trouxe riqueza as discussdes no
sentido de aprofundar melhor o perfil de assisténcia oferecida nestes 6rgaos e
no delineamento conjunto de futuras acdes.

Ressalta-se que em cada servico de saude de o6rgao juridico, as equipes de
Enfermagem sdo pequenas. As vezes, muitos destes profissionais estdo atuando
dentro de seus espacos, universos e sentindo-se deslocados do processo. Porém
guando junta-se as equipes a fim de falar de experiéncia, expectativas e
desafios, o grupo torna-se grande e coeso, o que pode culminar no
fortalecimento das equipes de saude de cada 6rgao, ponto alcancado com a
realizacdo deste Simpdsio.

Observou-se que o interesse em se comunicar e construir um trabalho
novo e conjunto é unanime entre o grupo, momento no qual a realizagao deste
Simpdsio permitiu uma aproximac¢ao que, com certeza, repercutira na melhoria
dos servicos de cada 6rgao ali representado.

De modo geral, o evento foi bem recebido e mostrou-se alcangado a partir
dos depoimentos positivos do publico presente. Este fato foi ressaltado por
enfermeiros e académicos de Enfermagem de varias regides do pais que
evidenciaram entusiasmo ao ver as palestras proferidas e a atuacdo da
Enfermagem em drgaos juridicos.

Ressalta-se que o evento foi divulgado a partir do envio prévio de e-mails
institucionais, “posts” enviados por contato telefonico, veiculagdo de matérias
sobre o evento na intranet do site do TRT 10, bem como panfletos que foram

distribuidos durante o congresso no local do credenciamento, stands e no




auditorio da abertura oficial do 682 CBEn. Ademais, na entrada do Centro de
Convencoes e depois na porta da sala 13 foi posicionado um banner informando
a atividade a ser realizada.

Sem mais demandas e em nome de todos da equipe de Enfermagem do
Poder Judiciario e Ministério Publico, agradecemos o apoio da ABEn-DF na
realizacao deste Simpdsio, o apoio do Tribunal Regional do Trabalho da 102
Regidao, em especial ao Dr. Pedro Luis Foltran, Desembargador Presidente da
Instituicao, da Chefia do Nucleo de Saude e toda Equipe de Enfermagem do TRT
10 e dos demais Tribunais e Ministérios Publicos participantes e colaboradores
do evento, certos de que esta parceria rendera ainda diversos trabalhos visando
uma melhor atuacao na Enfermagem e na equipe multiprofissional em prol do
objetivo maior, que é a qualidade no atendimento aos usuarios das unidades de

saude dos tribunais e ministério publico.
Brasilia, 07 de novembro de 2016.
Lidia Ester Lopes da Silva (Relatora)

Iris Colonna santo Silva (Coordenadora)
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