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A equipe de enfermagem se relaciona com a mulher durante o ciclo gravídico-puerperal e tem 
importante papel nos programas de educação em saúde durante o pré-natal e puerpério. 
Objetivo: Diante disto, este estudo possibilitou a identificação do conhecimento da equipe de 
enfermagem do Centro Obstétrico e Alojamento Conjunto sobre a promoção do aleitamento 
materno. Método: A amostra foi composta por 50 profissionais de enfermagem e a coleta de 
dados foi realizada por meio de um questionário com questões fechadas e abertas. Resultados 
e Discussão: Os resultados identificam o conhecimento da equipe de enfermagem do Centro 
Obstétrico e Alojamento Conjunto sobre a promoção do aleitamento materno destacando-se 
68% sobre o conceito de AME, segundo OMS e MS, 72% sobre a idade preconizada pela 
OMS e MS, apenas 22% sobre o conceito do AM segundo OMS e MS, e apenas 18% 
conhecem a idade preconizada da oferta do aleitamento materno segundo a OMS e MS.  
100% da equipe de enfermagem possuem conhecimento das vantagens para o recém nascido e 
94% das vantagens para a mãe. Apenas 34 profissionais de enfermagem disseram conhecer os 
Dez Passos para o Sucesso do Aleitamento Materno. Conclusão: Assim, podemos perceber a 
equipe de enfermagem realiza promoção do aleitamento materno, porém não relaciona suas 
ações aos “Dez Passos para o Sucesso do Aleitamento Materno”. Identificamos, portanto, que 
o conhecimento da equipe de enfermagem é restrito a técnica do aleitamento materno devido a 
inserção do profissional na atividade assistencial. 
 
Descritores: Assistência de Enfermagem, Aleitamento Materno, Saúde da Mulher. 
 
Eixo 1: O Protagonismo no Cuidar 
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