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Introducéo: O processo saude-doenca no Brasil e no mundo revela que criangas e adolescentes tém
como causa de morte, agravos que podem ser evitados com acBes de promocdo de saude’.
Objetivo: Caracterizar as criancas e adolescentes internados em um hospital universitario da cidade
do Rio de Janeiro. Descricdo Metodologica: Estudo com abordagem documental retrospectiva
(2008 a 2012), descritiva, de natureza quantitativa2. Os dados foram coletados a partir de dois livros
de registros das internacgdes, alocados na pediatria do referido hospital. A partir dos registros,
identificou-se 1.832 internacdes. Os dados obtidos foram apresentados sob forma de graficos e
analisadas frente a literatura correlata. Resultados: As causas de internagdo de criancas e
adolescentes apresentam uma tendéncia de doencas agudas e doencas cronicas com possibilidade de
cronificacdo da primeira. A faixa etdria que internou com maior incidéncia foi a escolar.
Concluséo: Conhecer caracteristicas de criancas e adolescentes revela a complexidade da realidade
dessa clientela, sendo possivel promover um cuidado especializado, com qualidade que atenda as
necessidades das mesmas. Contribuicfes para enfermagem: Apresenta indicacdes para a pratica
assistencial da equipe de enfermagem, permitindo adequacdo do cuidado as necessidades do
usuario, além de subsidiar, como fonte de informacdo, o desenvolvimento de futuras pesquisas.
Referéncias: * Sena RR, Leite CR, José JFS. Perfil das criancas atendidas na Unidade de Pediatria
do hospital Universitario Clemente de Faria. Rev. Unimontes Cientifica. 2006 Jun; 8 (1):117-128. 2
Polit DF, Beck CT, Hungler BP. Fundamentos de Pesquisa em Enfermagem. 5° ed. S&o Paulo:
Artmed; 2004.
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