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ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM A UM PACIENTE COM INSUFICIENCIA
NA VALVULA CARDIACA MITRAL
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INTRODUCAO: Insuficiéncia Mitral (IM) é caracterizada pela regurgitacio sanguinea
para o atrio esquerdo durante a sistole ventricular. Pode ser decorrente de anormalidades
em diferentes locais do aparato valvar, tais como folhetos, anulo, cordas tendinhas e
musculos papilares. Identificar as necessidades humanas basicas afetadas (NHB’s);
Realizar a Sistematizacdo da assisténcia de enfermagem (SAE) a um paciente portador de
complicagdes Cardiacas decorrentes de insuficiéncia mitral; Relacionar os diagnosticos de
enfermagem com os planos de cuidado estabelecido ao paciente. Trata-se de um estudo de
caso, realizado em um hospital de referéncia do Municipio de Belém/Para. Participou do
presente estudo um cliente para troca de valvula mitral. Os dados foram coletados através
do histérico de enfermagem, coleta de dados do prontuério e entrevista com o paciente. A
partir da coleta de dados e da formulacdo de um historico de enfermagem, este estudo
permitiu a identificacdo de um conjunto de diagndsticos de enfermagem a partir dos quais
se elaborou um plano assistencial que atendesse as necessidades humanas basicas afetadas
do paciente. E de fundamental importancia que a equipe de enfermagem seja orientada em
todo o processo de assisténcia ao portador de valvulopatia, para que os cuidados
empregados possam ser eficazes e proporcionem uma assisténcia adequada e segura para o
paciente.

Referencias: CARPENITO-MOYET, L.J. Diagnostico de enfermagem: aplicagdo a préatica
clinica. 11%d. Artimed, 2009. GOFFI, F. S.; Técnica cirlrgica: Bases anatdmicas,
fisiopatoldgicas e técnicas da cirurgia. 4°d. Séo Paulo: Atheneu, 2007. Cap. 53.
Descritores: Corac#o, Atrio, Valva e Prolapso.

Eixo 1: Protagonismo no cuidar,

1Académica do 8° Periodo do Curso do CESUPA Email: camilaliral9@hotmail.com
2Académica do 8° Periodo do Curso do CESUPA



mailto:camilalira19@hotmail.com

. 66? CB& 28 a 31 de outubro de 2014
HAMNGAR Centro de Convencoes

! CONGRESSO BRASILEIRO DE ENFERMAGEM Belém - Para
0 PROTAGONISMO DA ENFERMAGEM NA ATENCAD A SAUDE

3Académico do 8° Periodo do Curso do CESUPA

*Académico do 8° Periodo do Curso do CESUPA

*Académico do 8° Periodo do Curso do CESUPA

®Docente do Curso de Enfermagem do Centro Universitario do Para - CESUPA Mestra
em Ciéncia da Motricade Humana



