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Introducdo: O cancer é responsavel por cerca de 13% de todas as causas de 6bito no
mundo: mais de 7 milhGes de pessoas morrem anualmente da doenca.! A incidéncia do
cancer cresce no Brasil e no mundo, num ritmo que acompanha o envelhecimento
populacional decorrente do aumento da expectativa de vida.? A teoria das Necessidades
Humanas Bésicas de Horta € 0 modelo tedrico mais conhecido e utilizado em nosso
pais, fundamentada nas Necessidades Humanas Basicas.® Objetivo: Realizar
Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE) a paciente oncoldgico.
Metodologia: Estudo de caso de paciente oncoldgico hospitalizado em Macapa,
utilizando a Teoria das NHB. Resultados: Obteve-se um roteiro com o Historico de
Enfermagem. Com base nos problemas identificados e na Evolugdo de Enfermagem,
foram elencados os Diagnosticos de Enfermagem: sono e repouso; nutri¢do; exercicio e
atividade fisica; sexualidade; motilidade; regulacdo vascular e aprendizagem. Os graus
de dependéncia variaram entre A1, A2, O1, O2 e S1. Plano Assistencial e Prescricao de
Enfermagem foram implementadas. Concluséo: A implementacdo da SAE
fundamentada na teoria de Wanda Horta revelou a importancia de alcangar uma
qualidade na assisténcia, priorizando as necessidades de cada paciente. Implicacdes
para a Enfermagem: A realizacdo de uma assisténcia voltada a pacientes oncologicos,
com adogéo da Teoria de Wanda Horta, proporcionou intervengdes direcionadas a apoio
fisico e emocional favorecendo enfrentamento de tal enfermidade.

Descritores: Neoplasias, Necessidades Humanas Basicas, Teoria de Enfermagem.

Eixo 1: O Protagonismo no Cuidar
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