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ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM A CRIANCA COM HIDROCEFALIA

Jéssica Lais Monteiro dos Santos?, Jessika Cardoso de Souzat, Emerson Glauber Abreu dos
Santost, Ticianne Alcantara de Oliveiral, Naara Suenne Jaques de Oliveiral.

Introducdo: A hidrocefalia € uma condigdo patoldgica caracterizada pelo acimulo de liquido
cefalorraquidiano nos ventriculos provocando aumento da pressao intracraniana que leva a
dilatacdo dos ventriculos e causa compressdo do tecido nervoso contra a caixa
cranianat.Objetivos: Descrever o quadro clinico de um paciente portador de hidrocefalia e
descrever e desenvolver a Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem a este paciente.
Metodologia: Estudo descritivo do tipo relato de caso realizado em um hospital de referéncia
em saude infantil em Belém/PA, no periodo de fevereiro a junho de 2013. Realizou-se revisdo
do prontuario, anamnese e exame fisico. Resultados: E.T.C., 1 ano e 2 meses, sexo feminino,
admitida no hospital em dezembro de 2012. Ao exame fisico realizado na admissdo
apresentava sinais de hipertensdo intracraniana como 0 aumento excessivo do perimetro
cefélico, sinal do olhar em sol poente, fontanela tensa, veias do couro cabeludo ingurgitadas,
dificuldade na succ¢éo e alimentacéo, choro estridente, curto e agudo, sonoléncia, irritabilidade
e opacidade ocular direita. Os principais diagndsticos relacionavam-se aos prejuizos advindos
do aumento da pressdo intracraniana e da mobilidade prejudicada. Conclusédo: Trabalho
preventivo e terapéutico da enfermagem visa proporcionar alivio dos sintomas e a prevencao
das complicacdes. Contribuicdes para a Enfermagem: Os conhecimentos sobre as
malformacdes e as condutas a serem adotados pelos enfermeiros sdo de suma importancia
para implementar acGes de conforto que contribuam para melhoria da qualidade de vida dos
portadores desta patologia. Referéncia: ‘TORTORA, Gerard J. Principios de Anatomia e
Fisiologia. 12. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.

Descritores: Hidrocefalia; Diagndstico de Enfermagem, Enfermagem Pediatrica.
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