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INTRODUGCAO: A Sindrome de Fournier é uma patologia infecciosa grave, rara, de rapida
progressao, que acomete a regido genital e areas adjacentes, caracterizada por uma intensa
destruicdo tissular, envolvendo o tecido subcuténeo e a fascia. (FIGUEREDO, 1997).
OBJETIVO: Descrever a peculiaridade do tratamento e acompanhamento de enfermagem a
cliente com Sindrome de Fournier a partir de uma perspectiva holistica. METODOLOGIA:
Relato de experiéncia de cliente portadora de Sindrome de Fournier, apresentando ferida em
gluteo esquerdo, do sexo feminino com 32 anos. Como conduta foi utilizado, pela equipe da
Comissdo de Prevencdo e Tratamento de Feridas: SF 0,9% e Polimero Hexametileno
Biguanida (PHMB) liquido e gel sob a forma de atendimento semanal ou quinzenal no

ambulatorio da Comissdo, o qual variava de acordo com a evolucdo da cliente.
RESULTADOS: A adogdo da conduta com as orientagdes de enfermagem fornecidas a
cliente e aos seus familiares revelaram-se como satisfatorias no que tange a boa evolugéo.
CONCLUSAO: A terapéutica e as orientacbes fornecidas somadas ao apoio familiar
contribuiram de forma significativa para a boa evolucio do caso. CONTRIBUICOES PARA
ENFERMAGEM: O trabalho apresenta-se relevante para discutir a questdo da ferida
decorrente da sindrome de Fournier, possibilitando colaborar para assisténcia de enfermagem
de qualidade. REFERENCIAS: Soares RSA, Saul AR, Fardo EMD, Lima SBS, Silva FS,
Finger A. Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem ao Paciente com Sindrome de
Fournier. Il Jornada Internacional de Enfermagem UNIFRA. 2002; Figueredo LNPF et al.
Fasciite necrotizante (Sindrome de Fournier) - revisdo da literatura. Revista da Universidade
de Alfenas, Alfenas. v.3, n.1, Supl. 1, p.11-17, ago.,1997.

Eixo 1: O Protagonismo no Cuidar

1,3- Voluntaria do Projeto de Extensdo Manejo em Feridas — Académica de Enfermagem do
9° periodo da Escola de Enfermagem Alfredo Pinto- UNIRIO.

2,4- Professora Doutora Enfermeira da Escola de Enfermagem Alfredo Pinto (EEAP) da
Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro (UNIRIO).

5- Coordenador do Projeto de Extensdo Manejo em Feridas — Enfermeiro do Hospital Federal
do Andarai
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Descritores: Fournier, Ferida e Enfermagem
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