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O trauma raquimedular é uma das lesões que mais acometem as vitimas de acidentes com 
arma branca ou de fogo, automobilístico, mergulho em águas rasas, esportes radicais e entre 
outras atividades perigosas. A  lesão traumática pode comprometer as funções fisiológicas da 
medula espinhal e a sua gravidades esta relacionada  com o nível e a extensão do trauma. 
Existe uma predominância de indivíduos jovens e do sexo masculino entre as vitimas de lesão 
raquimedular, que na maioria das vezes encontram-se no auge da  vida profissional e pessoal, 
geralmente com lesões irreversíveis, configurando-se como um problema de saúde pública1. O 
objetivo deste estudo foi  identificar na literatura científica disponível, os cuidados de 
enfermagem que devem ser oferecidos às possíveis alterações na sexualidade do lesado 
raquimedular. Trata-se de uma revisão integrativa da literatura, realizado no período de maio 
a julho de 2014. Foram adicionados  artigos publicados em português, espanhol e inglês 
indexados nas bases de dados  LILACS, PubMed e  no SciELO.  Obteve-se uma amostra final 
de seis artigos que relataram  intervençãos  de enfermagem, como:  orientação sobre 
sexualidade, saúde sexual e tratamento medicamentoso.  A presente revisão   
evidenciouescassez de publicações no Brasil e no mundo sobre o tema pesquisado. Ao 
termino do trabalho pode-se identificar a necessidade de  implementar  estratégias 
educacionais na assistência  s vitimas de lesão raquimedular. Referências: Sousa, R. M. C.; 
Calil AM, Paranhos WY, Malvestio MA Atuação no trauma: uma abordagem para a 
enfermagem. São Paulo: Editora: Atheneu, 2009. 

Descritores: Traumatismosda Medula Espinal, Sexualidade, Assistência de 
enfermagem/cuidados de enfermagem.  

Eixo 1: O Protagonismo no Cuidar 
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