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AS TEORIAS DE I;NFERMAGEM COMQ TECNOLOGIA DO CUIDADO
AOS PACIENTES RENAIS CRONICOS EM HEMODIALISE
Thatielly Gomes Franca?; Silvia Teresa Carvalho de Araujo?

Introducdo: Este trabalho de conclusdo de curso versa sobre a Doenca Renal Cronica.
Aborda a importancia da discussdo da doenca de acordo com a historia e o perfil do individuo.
utilizando como referéncia as teorias de enfermagem. Retira-se a doenca e entra o individuo,
sujeito fundamental para determinar que o cuidado seja produzido. Objetivos: Abordar
principios cientificos da teoria de Orem e Peplau; Descrever como esses principios articulam
abordagem terapéutica para autocuidado; Analisar como essa articulagdo interfere na relagéo
terapéutica entre enfermeiro e paciente. Metodologia: Este estudo trata-se de uma reviséo
bibliografica para identificar como as teorias de enfermagem podem ser utilizadas na
producdo do cuidado de enfermagem em hemodialise. Resultados: As teorias Oren e Peplau
podem ser utilizadas como tecnologia de cuidado para pacientes que realizam hemodialise.
Conclusdo: A aplicacdo das teorias com paciente renal é mediada de acordo com as
particularidades de cada individuo portador de insuficiéncia renal crbnica percorrendo as
esferas bioldgicas, psicoldgicas e sociais de cada um, podendo ser caracterizadas pela
imunossupressao, os enfrentamentos da pessoa a doenca, as terapias realizadas, 0 acesso ao
servico e o apoio familiar. Contribuicdes: Pode-se constatar que as teorias de enfermagem
sdo ferramentas facilitadoras para a construgédo de um plano terapéutico pautado no cuidado
de enfermagem.

DECs — Dialise Renal; Teoria de Enfermagem; Cuidados de Enfermagem
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