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INTRODUCAO: Segundo o Instituto Nacional do Cancer (INCA) para o ano de 2014 estimou-
se a ocorréncia de aproximadamente 576.000 novos casos de cancer. No que tange a populagédo
infantil, esses novos casos correspondem de 2 a 3% de todos os tumores no Brasil com excecao
do cancer de pele e melanoma. De acordo com o Registro de Cancer de Base Populacional
(RCBP), o céancer pediatrico é a segunda causa de morte entre criancas e adolescentes de 1 a 19
anos, sendo a primeira causa aquelas relacionadas a acidentes e violéncias. A hospitaliza¢do para
o individuo pode acarretar forte influéncia negativa na sua vida cotidiana e para a crianga pode
ser mais impactante quando comparado ao adulto, uma vez que determinados tumores malignos
na infancia exigem isolamento durante alguns periodos do tratamento. De um momento para o
outro elas se veem em um ambiente diferente, com pessoas desconhecidas, sendo submetidas a
tratamentos invasivos, dolorosos, afastadas do seu ambiente familiar, de amigos e escola, sendo
assim podem ter seu desenvolvimento subitamente modificado. Nesse sentido, as novas
modalidades terapéuticas surgiram como forma de enfrentamento das consequéncias advindas da
doenca oncoldgica, tendo como base a aproximacdo entre cliente/profissional. Conhecida como
tecnologia ludica, esta pratica também estimula e favorece o desenvolvimento cognitivo, fisico,
afetivo, pessoal e social da crianca/adolescente. No que se refere aos profissionais de
enfermagem a aplicabilidade do ludico apresenta-se como recurso relevante para uma assisténcia
de qualidade junto ao cliente pediatrico com cancer bem como para a equipe de enfermagem.
OBJETIVO: Mapear as tecnologias assistenciais utilizadas pelo enfermeiro pediatra durante o
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tratamento aos clientes oncoldgicos e discutir as implicagdes dessas tecnologias nas praticas
interventivas propostas pelo enfermeiro pediatra em oncologia. METODOLOGIA: Pesquisa
qualitativa, com cronograma previsto para doze meses. Como objeto de estudo delimitou-se a
aplicacdo da tecnologia pelos enfermeiros pediatras na assisténcia & oncologia. O critério de
inclusdo para a escolha dos participantes foi enfermeiros com especializagdo em pediatria com
mais de seis meses de experiéncia na assisténcia em oncologia. A pesquisa esta dividida em dois
momentos: o primeiro contou com um criterioso levantamento nos principais bancos de dados
existentes, realizando uma pesquisa bibliografica para o aprofundamento tedrico e metodoldgico
do objeto de investigagdo. Apos essa fase, 0 estudo sera encaminhado para o Comité de Etica e
Pesquisa da Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro e apds a aprovacdo iniciard o
segundo momento da pesquisa: a coleta de dados, o qual serd realizada uma entrevista.
Primeiramente entraremos em contato com a Sociedade Brasileira de Enfermeiros Pediatras
(SOBEP), apresentaremos como sera a pesquisa a fim de que seja este o 6rgdo mediador para o
fornecimento do contato com os enfermeiros pediatras do Rio de Janeiro. Posteriormente, 0
encontro com o enfermeiro serd marcado para assinatura do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido e realizacdo da entrevista a qual serd gravada em aparelho mp3 e transcrita para
andlise tematica. RESULTADOS: Buscou-se identificar artigos online no recorte temporal entre
2009 a 2013 na base de dados LILACS, SCIELO e MEDLINE, Dentre os artigos identificados
diferentes tecnologias em saude foram encontradas e sdo aplicadas como parte do plano
terapéutico na oncologia pediatrica. Essas tecnologias em salde sdo classificadas em trés
categorias: tecnologia dura, tecnologia leve e tecnologia leve-dura. A dura esta relacionada ao
uso dos recursos materiais, dos equipamentos tecnologicos, normas, rotinas e estruturas

organizacionais; a leve se refere as tecnologias das relagdes, da comunicagédo, do acolhimento e
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do vinculo; e a leve-dura abrange todos os saberes bem estruturados no processo de salde. Diante
disso, diferentes modalidades terapéuticas vém sendo criadas como forma de enfrentamento da
doenca, e em carater complementar auxiliar no progresso da resposta terapéutica e no aumento da
sobrevida. Denominada como tecnologia ludica e classificada como um tipo de tecnologia leve,
sua aplicabilidade estimula e favorece o desenvolvimento cognitivo, fisico, afetivo, pessoal e
social da crianca e adolescente acometidos pelo cancer, possuindo, portanto, importante valor
terapéutico. Nesse sentido, existem diversas praticas de aplicabilidade Iudica na pediatria, sendo a
brinquedoteca uma delas. Bastante usada na oncologia pediatrica a brinquedoteca favorece o
enfrentamento nas diversas fases de tratamento e faz parte da Politica Nacional de Humanizagéo
(PNH) nos setores de Oncologia Pediatrica e Hematologia Infantil. O objetivo deste tipo de
tecnologia € amenizar, através do brincar, a internacdo da crianca/adolescente, pois 0s momentos
ludicos facilitam a expressao emocional e a elaboracéo psiquica da hospitalizacdo, auxiliando nas
possiveis adaptacOes, favorecendo a interacdo entre a equipe, 0 acompanhante e a crian¢a durante
a internacdo. Outra ferramenta usada na busca por uma aprendizagem Iudica a
crianca/adolescente em tratamento oncologico é o uso de tecnologias moveis. Esse tipo de
tecnologia pode ser capaz de transformar a relagdo entre as pessoas e 0s espagos urbanos em que
elas vivem criando novas formas de mobilidade. O uso de jogos, assim como o0s dispositivos
moveis, € uma nova forma de linguagem, aplicada com sucesso para a comunica¢do com as
novas geracOes. Ambos visam melhorar o cenario da crianca e adolescente com céancer, em
especial as questBes cognitivas relacionadas a aprendizagem, além de, fazer com que eles se
sintam mais préximos do seu meio social e escolar, uma vez que isso Ihe é privado em meio ao
de processo de hospitalizagio. CONCLUSAOQ: Com a evolugio do tratamento oncoldgico nas

Gltimas décadas, o cancer infantil deixou de ter um carater agudo para crénico e com
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possibilidade de cura. Além disso, novas modalidades terapéuticas surgiram para complementar o
tratamento medicamentoso e tecnologico exigido no céancer pediatrico. Conhecida como
tecnologia ldadica, essa nova modalidade auxilia no desenvolvimento infantil, diante das
transformagbes que acontecem no estilo de vida como o fisico e o social e das limitacdes
resultantes da doenca e do tratamento oncolégico. A prética do ludico atua como facilitador no
processo de trabalho do enfermeiro em lidar com o sofrimento, bastante evidenciado na
oncologia pediatrica. Ao invés de lidarem somente com a incapacidade e as limitacfes trazidas
pela doenga oncoldgica, o uso do ludico estabelece uma relagcdo do cliente/profissional que se
privilegie o saudavel e o prazeroso. CONTRIBUICOES PARA A ENFERMAGEM: Destaca-se
evidenciar como o enfermeiro pode atuar na equipe multidisciplinar na coordenacao de estudos
clinicos nacionais e internacionais no que tange a aplicacdo de tecnologias assistenciais ludicas
em oncologia. A préatica do ludico, pela equipe de enfermagem possibilita uma assisténcia de
qualidade, um cuidado humanizado capaz de difundir conhecimento e fomentar a pesquisa a fim
de caracterizar o carater ludico terapéutico como um servico de assisténcia de ensino e pesquisa.
REFERENCIAS: SILVA TP, LEITE JL, SANTOS NLP, et al. Cuidados de enfermagem &
crianga com cancer: uma revisao integrativa da literatura. Rev Enferm UFSM 2013 Jan/Abr; 3(1):
68-78. SILVA LF. Significado do brincar para a familia de criangas em tratamento oncoldgico:
implicacdes para o cuidado de enfermagem [dissertacdo doutorado]. Rio de Janeiro: Universidade
Federal do Rio de Janeiro, Curso de Enfermagem, Departamento Materno-Infantil; 2012.
PIVETTA A, ARGENTA C, ZANATTA EA. Utilizacdo do ladico como coadjuvante do cuidado
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Descritores: enfermagem pediatrica; oncologia, ludoterapia.

Eixo tematico 1. O Protagonismo no Cuidar.
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