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Introdução: O crescimento da violência contribui para homicídios, assaltos e outros delitos 

aos quais está exposta a população brasileira, elevando as taxas de morbimortalidade dos 

pacientes vitimados de ferimentos penetrantes. O enfermeiro atua na assistência prestada a 

estes pacientes tanto no serviço de emergência, quanto no período perioperatório. Objetivos: 

Implementar o Processo de Enfermagem ao paciente vítima de ferimento por arma de fogo. 

Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo, qualitativo, do tipo estudo de caso. Realizado 

em abril de 2014, num hospital localizado em Fortaleza/CE. O sujeito do estudo consiste 

numa paciente, natural de Belém/PA, vítima de ferimento por arma de fogo na região 

toracoabdominal, que se apresentava no 18° dia de pós-operatório de estenorrafia, 

gastrorrafia, frenorrafia e laparotomia exploradora. Este estudo fundamentou-se na coleta de 

dados através de anamnese e exame físico da paciente e na aplicação da Sistematização da 

Assistência de Enfermagem. Resultados: Os principais diagnósticos de enfermagem 

encontrados foram: Mobilidade física prejudicada; Padrão respiratório ineficaz e; Risco de 

infecção. As principais intervenções foram, respectivamente: Realizar mudança de decúbito 

de 2/2h; Manter a paciente em posição de Fowler e; Realizar os curativos existentes, 

obedecendo técnica asséptica. Considerações finais: Considera-se que o Processo de 

Enfermagem é essencial na organização da metodologia de trabalho dos enfermeiros, que 

atuam diretamente na assistência prestada aos pacientes vitimados de lesão perfurante. 

Implicações para Enfermagem: A enfermagem deve estar aplicando esta ferramenta para o 

desenvolvimento de uma prática assistencial baseada em evidências, assegurando a qualidade 

dos cuidados prestados aos pacientes. Referências. Costa CA, Birolini D, Araujo AO, Chaves 

AR, Cabral PHO, Lages RO, et al. Estudo retrospectivo de ferimentos cardíacos ocorridos em 

Manaus/AM. Rev Col Bras Cir. 2012; 39(4): 272-279. 

Descritores: Ferimentos por Arma de Fogo. Cirurgia. Assistência de Enfermagem. 

Eixo 1: O Protagonismo no Cuidar 
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