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ANEMIA FALCIFORME: CONCEITOS E CUIDADOS SOB A VISAO DO
ENFERMEIRO
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Mantovan***, Tatyana Sampaio*

Introducdo: A anemia falciforme é a doenca genética mais comum no Brasil, com
predominio na regido nordeste, onde existe o maior indice de afrodescendentes’. Suas
complicacdes resultam em crises dolorosas de dificil controle. Objetivo: Atualizar o
conhecimento sobre anemia falciforme e elucidar os cuidados de Enfermagem junto aos
portadores. Descricdo metodoldgica: Revisdo bibliografica narrativa com dados virtuais da
base de dados SciELO, LILACS e BDENF e livros, no periodo de 2001 a 2013. Resultado: A
triagem neonatal permite o diagndstico precoce da anemia falciforme nos primeiros
momentos de vida do recém-nascido?, que apresenta importantes eventos clinicos.
Conclusdo: E imprescindivel a atualizacdo do conhecimento do profissional de Enfermagem
para uma assisténcia de qualidade, isto é, um cuidado habilidoso, efetivo e sua participa¢do na
equipe multiprofissional, garantindo assim uma assisténcia integral ao doador, receptor e
familiares. ContribuicGes para a Enfermagem: Orientagdo das gestantes para ampliar sua
compreensdo das doencas detectadas no Teste do Pezinho. Nas hemotransfusdes - assisténcia
ao doador, receptor e familiar por meio da orientacdo; administracdo e monitoramento da
infusdo de hemocompetentes e hemoderivados, atentando-se as reacdes adversas e manusear
equipamentos especificos de hemoterapia®.

Descritores: anemia falciforme, hemoglobinopatia, cuidados de Enfermagem.
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Eixo 1: O Protagonismo no Cuidar
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