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Introducdo: Atualmente, o cancer de mama € considerado como uma das principais causas
de morte de mulheres no mundo. Estima-se que em 2007, ocorreram 548 mil oObitos de
mulheres com neoplasia mamaria, constituindo-se a quinta causa de mortalidade por céancer.
O céancer de mama feminino emerge como uma doenca de importancia cada vez maior em
todas as partes do mundo, por sua frequéncia elevada e, principalmente pela dimensdo do
problema, enfatizando a situacdo atual da morbidade e mortalidade da patologia (INCA
2008). Objetivo: Objetiva-se Aplicar a assisténcia de enfermagem a um paciente com cancer
de mama. Descricdo Metodoldgica: Trata-se de um estudo descritivo em forma de estudo de
caso, obtendo como sujeito da pesquisa paciente com 52 anos, feminino, internado no setor de
doencas cardiopulmonares. Foi realizada durante o més de setembro de 2012, utilizando como
instrumento um roteiro através entrevista/anamnese, exame fisico do paciente e consulta ao
prontudrio. Resultados: O resultado desse estudo se deu apds a anamenese realizada,
encontrou-se alguns diagnosticos e aplicou-se intervencBes de enfermagem a paciente
Hipertensdo relacionada a condicdo de ansiedade, caracterizada por pressao arterial elevada;
Risco de infeccdo relacionado a procedimento invasivo cirdrgico (mastectomia ) e presenca
de dispositivo de drenagem; Mobilidade fisica prejudicada, relacionada a dor a
movimentacdo; Risco de infeccdo, relacionada a doenca cronica aplicando as intervencGes
necessarias. Conclusdo: Conclui-se que através desse estudo de caso, percebemos a
importancia da educacdo em salde no contexto oncoldgico envolvendo o universo feminino.
As acles de promocdo da salde sdo de extrema relevancia, pois envolvem a mulher no
contexto salde-doenca, enfocando o autocuidado. Contribuicdes/ Implicacbes para a
Enfermagem: O presente estudo contribuiu para o reconhecimento da relevancia da
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assisténcia de enfermagem ao paciente com cancer de mama. Referéncias: 1. Ministério da
Saude (BR). Instituto Nacional do Cancer. Estimativa 2008. Incidéncia de cancer no Brasil.
Disponivel em: http//www.inca.gov.br/estimativa/2008/ versaofi nal.pdf. Acesso em: 21 jun.
2008. 2. REGIS, MFS; SIMOES, SMF. Diagndstico de cancer de mama: sentimentos,

comportamentos e expectativas de mulheres. Rev Eletron Enferm 2005; 7(1): 81-. 2.

Descritores: Cancer; Oncologia; Enfermagem.
Eixo 1: O Protagonismo no Cuidar
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