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INTRODUCAO: O presente estudo é um recorte do projeto nacional intitulado “As
transformacdes do cuidado de salde e enfermagem em tempos de AIDS: representacdes
sociais € memorias de enfermeiros e profissionais de salde no Brasil”. E um estudo
multicéntrico que visa retratar a realidade socialmente construida, a partir da descricdo dos
elementos representacionais entre os profissionais da pratica ambulatorial relativa ao
Programa DST/AIDS nas unidades de satde da cidade de Manaus. A sociedade convive com
duas epidemias distintas, embora relacionadas. A primeira refere-se a do HIV, a qual, apesar
da magnitude, caracteriza-se por sua consideravel invisibilidade. A segunda é a AIDS,
frequentemente descrita pela sua magnitude estimada em termos de impacto social.' No
decorrer de trés décadas da epidemia, emergiram diversas representacdes da doenca e de seus
portadores. Essas representacdes sofreram alterages ao passar dos anos, influenciadas, muitas
vezes, pelas mudancas epidemioldgicas, pela organizagdo social e pelo desenvolvimento
cientifico no campo.” OBJETIVOS: Apreender a estrutura das representacdes sociais sobre o
cuidar da pessoa com HIV/AIDS elaboradas por profissionais de Saude do Programa de
DST/AIDS da cidade de Manaus; Explicitar o processo de constituicdo das representacdes
sociais sobre o cuidar da pessoa com HIV/AIDS; DESCRICAO METODOLOGICA: Trata-
se de um estudo descritivo-exploratorio, de abordagem qualitativa, desenvolvido entre 58
profissionais de salude nos Centros de Testagem e Aconselhamento e nos Servicos de
Atendimento Especializado em Manaus no periodo de Agosto de 2012 a Julho de 2013. O
estudo abrangeu todo o quantitativo como amostra, no entanto, observando os critérios de
inclusédo e exclusdo, totalizou uma amostra constituida por 58 sujeitos. Para a coleta de dados,
aplicou-se a técnica de evocacoes livres, os dados foram obtidos por meio do instrumento de
coleta de evocagdes livres e caracterizagéo socio profissional. Para anélise dos dados utilizou-
se 0 Quadro de Quatro Casas e comparou-se estatisticamente o conjunto das evocacOes
tradicionais e em situacdo de substituicdo, com auxilio do software EVOC, trata-se de um
software que visa permitir a identificacdo, a partir de uma lista ordenada de evocacgoes livres,
os elementos centrais e periféricos da representagdo conforme define a teoria do ndcleo
central.® O programa calcula, para o conjunto do corpus, a frequéncia simples de cada palavra
e as ordens médias de evocacdo de cada palavra. O estudo respeitou todas as normas e
diretrizes para a realizacdo de pesquisa com seres humanos contidas na Resolugdo n°
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466/2012 do Conselho Nacional de Saude. Dentre estas, encontram-se a aprovagdo pelo
Comité de Etica e Pesquisa da Universidade do Estado do Rio de Janeiro. Além disso, a
entrada em campo sO se deu ap6s a autorizacdo institucional e a participacdo individual dos
sujeitos se dava com a assinatura do termo de consentimento livre e esclarecido.
RESULTADOS: Das cinco institui¢des pesquisadas, duas séo caracterizadas como Servicos
de Atendimento Especializado em HIV/AIDS, uma é Centro de Testagem e Aconselhamento,
uma é ambulatério de assisténcia especializada as pessoas com HIV/AIDS e duas sdo tanto
Servico de Atendimento Especializado como Centro de Testagem e Aconselhamento. Todas
atendem 5 dias na semana com uma média de 8 horas por dia. Do total dos profissionais
entrevistados 41,4% atuam nos Centros de Testagem e Aconselhamento, seguido 32,8% que
atuam nos Servicos de Atendimento Especializado, enquanto os demais atuam em Centro de
referéncia ou em ambulatérios especializados em HIV/ AIDS. O estudo identificou que a
maioria dos profissionais de saude estudados sdo do sexo feminino 75,9%, com faixa etaria
entre 40 a 49 anos, que atuam na funcdo atual ha um periodo superior a 10 anos e que 48,3%
afirmam trabalhar com HIV/AIDS desde o inicio da epidemia. A distribui¢cdo por profissdo
desvelou que 31% eram compostos por medicos especializados, 24,1% eram Enfermeiros,
19% eram técnicos de enfermagem, 10% psic6logos, 10,3% assistentes sociais, 3,4% auxiliar
de enfermagem e 1,7% Farmacéutico. A analise lexicografica do estimulo-indutor cuidar da
pessoa com HIV/AIDS revelou que os entrevistados evocaram 290 palavras ou expressdes
com uma média de importancia de 3 em uma escala de 1 a 5, constituindo-se 20 categorias.
Essa sequéncia permite conhecer ndo apenas 0s conteldos da representacdo em estudo, mas
por sua vez conhecer sua organizacdo ou estrutura®. Observa-se que o significado do cuidar da
pessoa com HIV/AIDS para 0s sujeitos em estudo esta ancorado por elementos que
constituinte das praticas de cuidado referida no acolhimento e uma cognicdo afetiva
expressada na palavra solidariedade, essas palavras constituem o provavel nicleo central para
a representacdo social. O termo solidariedade tem maior destaque por ter uma frequéncia de
28 evocagOes como uma ordem de importancia 2,28, a cogni¢édo acolhimento apresenta uma
frequéncia de 24 evocacgGes, com ordem de importancia média de 1,33. Os termos
constituintes do quadrante superior esquerdo do quadro de quatro casas sdo mais frequentes e
mais importantes entre as evocacdes, constituem o nucleo central da representagdo. Em torno
do nucleo central estdo dispostos os elementos do sistema periféricos da representacdo, 0s
quais estabelecem uma relacdo entre o ndcleo central e a realidade concreta. As palavras
localizadas no quadrante inferior esquerdo sdo denominadas de elementos de contrastes
(compromisso, paciéncia e respeito) explicitam a existéncia de determinado subgrupo
representacional, aquelas situadas no quadrante superior direito constituem a primeira
periferia (apoiar), elementos estes mais flexiveis e externos da representacéo, tais elementos
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transparecem aquilo que os sujeitos da pesquisa conhecem, vivenciam em seu dia a dia ou até
mesmos suas atitudes e sentimentos. No quadrante inferior direito, encontram-se as cogni¢coes
pouco frequentes e conceituadas menos importantes para 0S entrevistados como
aconselhamento, adesdo-tratamento, compreensdo e futuro. CONCLUSAO: Considera-se
que a estrutura representacional exposta demonstra que a representacdo social dos
profissionais de saude que tem sua assisténcia direcionada para o cuidado de pessoas com
HIV/ AIDS no estado do Amazonas encontra-se envolvida por elementos da préatica
profissional e afetivos que conceituam, norteiam e direcionam suas praticas. Ndo podemos
deixar de elucidar a hipétese de uma transformacdo da visdo do HIV e da AIDS, vinculada
antes com a morte, e neste estudo com o acolhimento e com a solidariedade, haja visto o
processo de disseminacdo de novos conhecimentos sobre a sindrome propiciaram esse novo
olhar, além de possibilitarem reflexdes, que pode minimizar a visao distorcida do HIV e da
AIDS que ainda impera no Brasil, em especial, na Amazonia.

Descritores: AIDS; HIV; Profissional da Saude, Cuidados de Saude.

REFERENCIAS

1. Oliveira DC, Costa TLC, Gomes AMT, Acioli S, Formozo HA, Giami A. Analise da
producéo de conhecimento sobre o HIV/ AIDS em resumo de artigos em periodicos
brasileiros de enfermagem, no periodo de 1980 a 2005. Texto Contexto, Florianopolis, v. 15,
n. 4, p. 654-662, Out- Dez. 2006.

2. Abric JC. A abordagem estrutural das representacdes sociais. In: Moreira, ASP; Oliveira
DC (Orgs). Estudos interdisciplinares de representacdo social. Goiania: AB Editora, 2000.

3. SANT’ANA, H.C. OpenEvoc: Um programa de apoio a pesquisa em representacoes
sociais. Psicologia Social: Desafios Contemporaneos. Anais de trabalhos completos. Vitoria,
ES: GM Editora; 2012.

4. SA, C. P. Nucleo central das representacdes sociais. 2. ed. Petropolis: Editora Vozes;
2002.

Eixo 1: O Protagonismo no Cuidar.
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