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A Pneumonia Associada a Ventilagdo Mecanica (PAMYV) ¢ definida como uma infecc¢ao
pulmonar que surge 48 a 72 horas apds intubagdo endotraqueal e instituicdo da ventilacao
mecanica invasiva, como também até 48 horas apds a extubacdo'. Este estudo tem como
objetivo identificar as medidas preventivas de enfermagem aplicadas ao paciente com
pneumonia associada a ventilacdo mecanica. Trata-se de uma revisdo sistematica realizada no
periodo de 2010 a 2013. Os resultados apontam como principais medidas preventivas de
enfermagem: higiene oral, higiene bronquica, lavagem das maos, checagem do
posicionamento da sonda enteral, aspiragdo endotraqueal, cabeceira elevada de 30° — 45°,
mensuragdo e pressdo do Cuff entre 20 — 30 cm H,O e o manejo, limpeza e testagem do
Ventilador Mecanico. Com este estudo, torna-se claro a importancia das medidas preventivas
aplicadas pelo enfermeiro ao paciente em pneumonia associada a ventilagdo mecanica,
constituindo, assim, um risco significativo ao paciente que nao recebe esse cuidado
profilatico, melhorando também a qualidade da assisténcia a saide, reduzindo esforcos,
complicacdes e recursos aplicados. Assim, a prevengdo da pneumonia associada a ventilagao
mecanica, contribui para uma assisténcia de qualidade, com atencdo e cuidado ao paciente em
ventilacdo mecanica. CONTRIBUICOES/IMPLICACOES PARA A ENFERMAGEM: Como
a pneumonia associada a ventilagdo mecanica desenvolve-se com 48 a 72 horas apds a
intubagdo endotraqueal, a equipe de enfermagem desempenha agdes importantes que
contribuem para a prevengao da PAVM, pois ¢ a categoria de enfermagem que esta a frente de
grande parte dos cuidados que devem ser realizados diariamente a esse paciente, sendo
necessaria a conscientizagio, o compromisso e a educagio permanente. REFERENCIAS:
'BOUNDY, J.; CONSENEY, C. H.; SOUZA, S. R. Enfermagem médico-ciriargica. 3* ed.
Rio de Janeiro: Reichmann e Affonso, 2009.
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