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INTRODUÇÃO: A educação em saúde é uma pratica que impulsionam os indivíduos à 

mudança de hábitos, costumes e comportamentos que possam esta fora do padrão normal da 

saúde. Estas atividades são colocadas em praticas mensalmente dentro do Projeto Quilombo 

desenvolvido pela Fundação Esperança em parceria com a Mineração Rio do Norte onde 

desenvolve suas atividades assistenciais com os remanescentes de quilombos residentes no 

município de Oriximiná, tendo como objetivo melhorar a qualidade de vida e saúde da 

população local através de assistência médica e de enfermagem, capacitações para 

comunitários e ações preventivas. OBJETIVO: Descrever as atividades educativas como um 

enfoque assistencial individual e coletivo para a melhor qualidade de vida. REFERENCIAL: 

VASCONCELOS, citado por BRASIL
1
 define educação em saúde, “como campo de pratica e

conhecimento do setor Saúde que tem se preocupado com a criação de vínculos entre a ação 

medica e o pensar e fazer cotidiano da população”. METODOLOGIA: A pesquisa foi 

realizada de forma documental no período de 2009 a 2013. Os temas debatidos foram: 

aleitamento materno, crescimento e desenvolvimento da criança, dengue, malária, higiene, 

pneumonia, diarreia, prevenção câncer cérvico uterino, vacinas, leptospirose, leishmaniose, 

planejamento familiar, doenças sexualmente transmissíveis, tratamento adequado do lixo e 

tratamento da água. RESULTADO: No decorre do período analisado foram realizadas 1.088 

atividades educativas coletivas que contou com a participação de 40.895 participantes com 

uma media de 37 participantes por atividades. CONSIDERAÇÕES FINAIS: As atividades 

educativas realizadas no projeto quilombo apresentam-se como um instrumento que 

possibilita a população refletir sobre sua realidade, e neste processo buscando soluções para 

construir um conhecimento significativo no referente à prevenção e promoção a saúde, 

objetivando uma melhor qualidade para a população afro descendente da região do alto 

trombetas. 
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