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Introdução: O Programa Saúde na Escola (PSE), instituído pelo Decreto Presidencial 
nº 6.286, de 5 de dezembro de 2007, é um trabalho que envolve o Ministério da Saúde 
(MS) e o Ministério da Educação (MEC), com intuito de avaliar a saude dos alunos da 
rede pública1. Anualmente, metas de atividades são pactuadas para serem 
desenvolvidas pelo PSE nas escolas. No ano de 2015 a meta foi de 488 alunos para 
cada componente pactuado. Objetivos: Apresentar as metas alcançadas pelo PSE da 
Escola Estadual Professor Nilton Balieiro. Descrição metodológica: Metodologia 
exploratória, em lócus, pelo PSE da Escola Estadual Professor Nilton Balieiro, 
localizada no bairro Marabaixo no município de Macapá. População estudada: 
adolescentes regularmente matriculados no ensino fundamental. Atuando na avaliação 
do estado nutricional, avaliação antropométrica, promoção das práticas corporais, 
saúde ambiental, saúde bucal, saúde mental, saúde ocular e verificação da situação 
vacinal dos alunos, no decorrer do ano de 2015. Resultados: Componentes 
pactuados: alimentação saudável 749 alunos avaliados, saúde ocular 1.040, saúde 
bucal 817, agravos negligenciado 1250, antropometria 876, saúde auditiva 774, 
desenvolvimento da linguagem 774, verificação vacinal 1006, autocuidado de pessoas 
com doenças crônicas 572, cidadania e direitos humanos 1168, dependência química 
669, praticas corporais 937, prevenção de violência e promoção 741, saúde ambiental 
1031, saúde mental 531, saúde sexual e reprodutiva 567. CONCLUSÃO: Todas as 
metas pactuadas para o ano de 2015 foram alcançadas. IMPLICAÇÕES PARA 
ENFERMAGEM: Fortalecimento das práticas de educação em saúde. 
REFERÊNCIAS: 1. Bezerra IMP, Dantas MNL, Antão JYF, Martins AAA, Machado 
MFA, Abreu LC, Albuquerque GA. Programa Saúde Nas Escolas: O Olhar Dos 
Profissionais Da Saúde. Convibra. 

Descritores: Programa Saude na Escola, educação em saúde, adolescentes.  

EIXO 1: Competências da Enfermagem para o Cuidado na Atenção Básica em Saúde 
nas diferentes fases do ciclo da vida. 

 


