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RESUMO

INTRODUGCAO: O uso e o abuso de drogas licitas e ilicitas é um dos problemas que
acompanha a histéria da humanidade desde os tempos mais antigos. E tem assumido
diversos significados em diferentes ocasides, pois 0s aspectos relacionados as drogas séo
0s mais variados possiveis que vao desde o farmacoldgico, psicoldgico, politico, econémico
e social mantendo-os indissociaveis e entrelacados. HA muitos anos o homem j&a consumia
substancias psicoativas de acordo com o contexto religioso e cultural em que se inseria 1. O
consumo dessas substancias ao longo do tempo tem sido considerado um grave problema
de saulde publica devido ao seu grande impacto social. Mediante esse problema surgiu os
CAPS AD (Centro de Atencdo Psicossocial Alcool e Drogas) com o objetivo de oferecer
tratamento aos dependentes quimicos e reinseri-los socialmented. Os CAPS AD sao
servicos de tratamento aos usuarios de alcool e outras drogas, e foram criados através da
portaria 224 de 24 de janeiro de 1992 como substitutos do modelo manicomial. Os
CAPS/NAPS foram redefinidos pela portaria 336 de 19 de janeiro de 2002, a nivel federal,
onde foram estabelecidas as diretrizes para funcionamento dos CAPS, nas modalidades
CAPS I, I, lll, e i e 0 CAPS AD, caracterizados como um novo servico de atengédo para
atendimento de pacientes com transtornos decorrentes do uso/dependéncia de substancias
psicoativas 2. Estes servigos surgiram a partir da reforma psiquiatrica na década de 70, onde
as pessoas que sofriam de transtornos mentais viviam em situacdes totalmente
desfavoraveis, eram maltratados e até mesmo excluidos da sociedade. Os profissionais que
trabalhavam na area de saude mental nesse periodo, comecaram a denunciar as situacdes
de maus tratos e as condigcbes desumanas em que esses pacientes eram tratados. A partir
da denuncia desses profissionais, surgiu a necessidade de se pensar em novas formas de

tratar os pacientes portadores de transtornos mentais?. A criacdo desses servicos
possibilitou a insercdo do enfermeiro como integrante da equipe minima de salde que
compbe os CAPS AD2 OBJETIVOS: O presente trabalho teve como objetivos descrever a
assisténcia de enfermagem desenvolvida nos Centros de Atencdo Psicossocial Alcool e
outras Drogas (CAPS AD), identificando o papel do enfermeiro na atengdo ao usuario de
substancias psicoativas, bem como as dificuldades por eles encontradas e as novas
perspectivas para a assisténcia de enfermagem. METODOLOGIA: Trata-se de uma
pesquisa de revisao bibliogréafica, de carater qualitativo, onde foram analisados 16 artigos. A
busca foi realizada nos principais sites cientificos LILACS (Literatura Latino- Americana e do
Caribe em Ciéncias da Saude), Scientif Electronic Libraly Online (SCIELO), Biblioteca
Brasileira de Teses e Dissertacdes (BBTD), Biblioteca virtual de saude (BVS), bem como
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