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INTRODUÇÃO: As ações de educação em saúde visam à melhoria da qualidade de vida por 

meio de políticas públicas favoráveis ao desenvolvimento da saúde e do apropriamento dos 

indivíduos e das comunidades. Assim entendemos que as estratégias de promoção da saúde 

podem modificar estilos de vida, bem como as condições sociais, econômicas e ambientais que 

interferem no processo saúde-doença, implicando um enfoque prático para a obtenção de 

qualidade de vida1. Trabalhar essas ações vinculadas à Atenção Primária à Saúde (APS) traz 

uma certa ênfase para a educação em saúde, visto que a APS, segundo a declaração de Alma 

Ata, corresponde aos cuidados essenciais à saúde, baseados em tecnologias acessíveis, que 

levam os serviços de saúde o mais próximo possível dos lugares de vida e de trabalho das 

pessoas, tornando-se assim, o primeiro contato com o sistema nacional de saúde e o primeiro 

elemento de um processo continuo de atenção integral à saúde.² Diante disto, trazemos a 

importância do trabalho do Agente Comunitário de Saúde (ACS) como base da APS, mais 

especificamente na equipe Estratégia Saúde da Família (ESF) onde atuam como intermediador 

entre a comunidade e a atenção básica. Os ACS, através das suas atribuições, exercem 
importante função na ESF buscando a integração entre a equipe de saúde e a população, além 

de estar em contato permanente com as famílias, desenvolvendo ações educativas que visam a 

promoção da saúde e a prevenção de doenças, assim como fazem a busca ativa dos problemas 
de saúde e as situações de vulnerabilidade das famílias.³ OBJETIVO: Relatar a experiência de 

ações de educação em saúde na comunidade da Vila Filuca, realizada com docentes e discentes 

dos cursos de Enfermagem e Medicina da UFMA de Pinheiro – MA, com enfoque na atuação 
dos Agentes Comunitários de Saúde. METODOLOGIA: Através do projeto de extensão intitulado 

Ações Interdisciplinares de Educação em Saúde na comunidade próxima a UFMA em Pinheiro, 

que está sendo desenvolvido por docentes e discentes dos cursos de Enfermagem e Medicina, 
estão sendo realizadas ações educativas em parceria com os Agentes Comunitários de Saúde 

que atuam na área de cobertura da Estratégia Saúde da Família da UBS Vila Filuca no município 

de Pinheiro – MA. As ações educativas foram planejadas de acordo com o levantamento prévio 

realizado com os dados obtidos nas fichas do Sistema de Informação da Atenção Básica (SIAB) 

preenchidas e disponibilizadas pelos ACS para identificação dos principais agravos da 

comunidade. Após a identificação dos agravos, foi realizado um cronograma de atividades 

educativas que foram planejadas previamente com os discentes que atuam no projeto e as 

professoras coordenadoras. Tais atividades incluem palestras na comunidade, escola e igreja. 
RESULTADOS: Entre as ações já realizadas estão: Plano de ação de combate ao Aedes 

Aegypti, desenvolvido em uma escola de ensino fundamental com os alunos do 3º e 4º ano; 

Palestra educativa direcionada aos pais de alunos de uma escola de ensino fundamental, com 

temática sobre Alimentação saudável e Ação educativa com orientações sobre hipertensão 

arterial e diabetes mellitus onde foi realizado a aferição de Pressão Arterial e verificação de 

glicemia capilar dos participantes. Os Agentes Comunitários de Saúde da UBS Vila Filuca 

atuaram na mobilização e sensibilização da comunidade em dias determinados em cronograma 

de acordo com as atividades educativas planejadas, bem como participaram ativamente de todo 

o desenvolvimento das atividades planejadas. Mostraram-se sempre colaborativos e receptivos a 
todas as atividades propostas. CONCLUSÃO: Diante das ações que já foram desenvolvidas foi 

notório a participação do ACS como principal articulador para 
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