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INTRODUGAO: A Diabetes Mellitus (DM) é considerada problema de salde publica
prevalente, em ascendéncia, oneroso do ponto vista social e econdbmico e com potencial
reconhecido para prevencdo'. O Processo de Enfermagem é uma metodologia de cuidado
que deve ser utilizada no atendimento ao paciente diabético e sua familia®>. Assim, com
vistas a subsidiar o Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem aos pacientes inseridos
no Programa de Educagdo em Diabetes, os autores depararam-se com o seguinte
questionamento: Quais as principais Intervengdes de Enfermagem implementadas para o
paciente diabético e sua familia no contexto da Atencédo Primaria a Saude? OBJETIVO:
Identificar as principais Intervengbes de Enfermagem implementadas para o paciente
diabético e sua familia no contexto da Atengdo Primaria a Saude. DESCRIGCAO
METODOLOGICA: Trata-se de uma Revisdo Integrativa onde foram inclusos artigos na
integra publicados em portugués ou inglés com a tematica desejada, localizados a partir dos
descritores “Diabetes Mellitus”, “Processos de Enfermagem”, “Diagndstico de Enfermagem”
e “Atencao Primaria a Saude” (ou seu sindbnimo “Atengdo Basica”). Foram utilizados
recursos boleanos, formando a seguinte expressdao de busca: [‘diabetes mellitus”] AND
[‘processos de enfermagem” OR “diagnéstico de enfermagem”] AND [“atengdo primaria a
saude” OR “atengdo basica”]. A busca foi realizada em maio de 2016, no Portal de
Periédicos CAPES (com proxy da Universidade Federal do Maranhao), pois o mesmo
realiza busca de publicagbes em diversos idiomas, nas principais bases nacionais e
internacionais; e no Google Scholar por ser uma ferramenta de pesquisa voltada a busca de
fontes académicas, através de periddicos e servidores de bibliotecas. Para especificagao da
busca no portal de Periédicos CAPES, deixamos selecionadas as opgdes: qualquer idioma,
tipo de material como artigos, a data inicial como 01/01/2007, data final 31/12/2015, e
contém no assunto. Os resultados ficaram personalizados para as disciplinas de Saude
Publica e Enfermagem. A busca foi feita em pares, pelos autores, em computadores
diferentes, na mesma data e horario. No Google Scholar limitamos os trabalhos ao periodo
de 2007 a 2015. O ano selecionado como inicial trata-se do ano seguinte a publicagéo da lei
11.347/06° que “Dispde sobre a distribuicdo gratuita de medicamentos e materiais
necessarios a sua aplicagéo e a monitoragao da glicemia capilar aos portadores de diabetes
inscritos em Programas de Educacéo para Diabéticos”. Foram encontrados 123 artigos no
Portal de Periédicos CAPES e 330 publicagdes no Google Scholar. Apés a leitura de todos
os titulos e dos resumos, foram selecionados 6 artigos que possuiam Intervengdes de
Enfermagem para o paciente com Diabetes Mellitus e/ou sua familia no contexto da Atengao
Primaria & Saude. Para a coleta de dados utilizou-se um instrumento construido
especificamente para esta finalidade, dividido em dois blocos, com as seguintes variaveis:
Bloco | — Identificagéo (Titulo do artigo; ano de publicagdo; numero; volume; revista; autores;
titulagcdo dos autores; vinculagado institucional e o idioma) e Bloco |l — Resultados
(Intervengdes de Enfermagem ao paciente com DM e seus familiares). Os dados coletados
foram digitados em planilha do Excel para serem analisados. O corpus do trabalho foi
constituido por 6 artigos. O banco de dados foi entdo convertido para o Software STATA
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