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Introdução: O enfermeiro deve estar sensível as necessidades da mulher e capacitado para
o  cuidado  preventivo,  incentivando  tais  mulheres  a  determinar  suas  metas  e
comportamentos  de  saúde,  fornecendo  suporte,  aconselhamento  e  monitoramento
continuado.1 Dentro  das ações e estratégias  de detecção precoce é  realizado o exame
preventivo do câncer de colo uterino (PCCU), efetuado por mulheres sexualmente ativas ou
idade de 25 a 60 anos, anualmente.2 Objetivo: Analisar a distribuição das coletas de PCCU
no ano de 2015.  Metodologia:  Pesquisa documental  e retrospectiva,  através do livro de
registros de coletas de uma unidade básica de saúde no município de Belém/PA, referente
ao ano de 2015 totalizando 405 coletas. Resultados: A prevalência da realização do exame
foi no primeiro e segundo trimestre com 150 e 182 coletas respectivamente, no terceiro e
quarto semestre a demanda caiu para 12 e 61 respectivamente, essa queda brusca mostra
a  importância  de  ações  continuas  para  uma  maior  adesão  a  realização  do  exame.
Conclusão:  A prevalência  no primeiro  e  segundo trimestre  sugere  que foram realizadas
ações de educação em saúde de maior impacto,  sendo o enfermeiro o principal agente
mobilizador nesse contexto, atuando como educador permanente da população e da equipe.
Implicações  para  a  enfermagem:  Promover  ações  continuadas  de  educação  em saúde,
favorecendo  assim  uma  maior  adesão  à  realização  do  exame  e  consequentemente
detecção  precoce  do  câncer  uterino.  Referências:  1-   Brunner  e  Suddarth,  tratado  de
enfermagem médico-cirúrgica; 12º edição- Rio de Janeiro: Guanabara Koogam, 2011. 2v. 2-
Cordoba, Elisabete, SUS e ESF – Sistema único de saúde e estratégia saúde da família-
São Paulo: Rideel, 2013. Descritores: Educação em saúde, enfermagem, Atenção Básica.
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