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REGISTROS NA FICHA DE CONSULTA DO PRE NATAL DE GESTANTES
ATENDIDAS EM UM CENTRO DE SAUDE DE SAO LUIS -MA.
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Introducdo: Um dos desafios encontrados atualmente para avaliacdo qualitativa da assisténcia
pré-natal € a correta utilizacdo de instrumentos sistematizados e padronizados, sendo de
fundamental importadncia que haja um correto registro de todas as informacfes sobre a
assisténcia prestada a gestante, caracterizando-se por serem instrumentos de alta complexidade
para a organizacao e planejamento dos servicos de salde, sendo um elo de comunicacéo entre
as equipes de assisténcia ambulatorial e hospitalar. Durante o acompanhamento da mulher
gestante, sdo realizados alguns procedimentos técnicos padronizados, destacando entre os
mesmos a avaliacdo do estado nutricional inicial em conjunto com o acompanhamento do ganho
de peso durante todo o periodo gestacional. O registro das informagfes sobre a gestante, bem
como, resultados de exames e situagao clinica a cada consulta é a base para uma assisténcia de
gualidade no pré natal. O registro deve ser realizado de forma sistematizada para que o0 acesso
as informacgdes seja feito por todos que compdem a equipe de assisténcia durante o pré-natal,
parto e puerpério. Objetivo: Descrever registro da ficha de consulta do pré-natal de gestantes
atendidas em um Centro de Saude em Sao Luis - MA. Descricdo Metodolégica: Trata-se de
um estudo de caso desenvolvido em um Centro de Salde do Municipio de S&o Luis. Os critérios
de Inclusdo: fichas do registro de consulta de gestantes que estavam no segundo e terceiro
trimestre gestacional. A coleta de dados foi realizada nos meses de Janeiro e Fevereiro do ano
de 2015, coletando os registros da ficha do registro de consulta das gestantes e transcrevendo
os dados contidos ha mesma para copias do cartdo da gestante disponibilizado pelo Ministério
da Saude, sendo a cépia do cartdo da gestante escolhido para transcricdo dos dados como
forma de melhor organizacéo, levando em consideracdo que o mesmo é uma ferramenta de
registro utilizado durante o pré-natal que contém campos de informacdes parecidos com os da
ficha de consulta. A populacao total do estudo foram 152 fichas do registro de consulta pré-natal,
total este que nos foi disponibilizado durante o periodo da coleta de dados. As fichas de consulta
estavam organizadas e separadas em uma primeira pasta identificada como “Fichas de Consulta
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