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Introdução: A Educação em Saúde é uma estratégia para tornar o cuidado próximo 
da comunidade, utilizada na Atenção Básica(AB), onde mostra-se um processo 
contínuo de troca de saberes auxiliando na tomada de decisões sobre as práticas de 
saúde. O Enfermeiro a utiliza, para facilitar e promover o autocuidado através medidas 
profiláticas ou curativas, visando melhoria da qualidade de vida. Objetivo: identificar e 
analisar a produção científica sobre educação em saúde na atenção básica em 
revistas nacionais. Metodologia: Realizou-se uma revisão integrativa em abril de 
2016, através de buscas nas bases: LILACS e BDENF, utilizando os descritores 
educação em saúde e enfermagem. Selecionamos artigos completos em português 
publicados em 2014/2015, sobre a utilização da educação em saúde como ferramenta 
de trabalho na AB. Resultados: Identificamos 23 artigos, sendo a amostra final 
constituída por seis artigos publicados em 5 diferentes periódicos. Excluiu-se três 
estudos por encontrarem-se repetidos nas bases de dados, sendo considerados 
apenas uma vez e outros 14 por não atenderem aos critérios de seleção. Três foram 
encontrados na LILACS e três na BDENF. Quanto às revistas, duas são da região 
nordeste, duas da região sudeste e uma da região sul do país. Conclusão: Entre as 
competências do enfermeiro na AB figura o desafio de articular educação em saúde ao 
cotidiano de sua prática. Pautando-se essa ferramenta na possibilidade de 
fornecimento de subsídios para o autocuidado, fortalecimento da autonomia, 
empoderamento e do vínculo profissional-usuário. Contribuições para Enfermagem: 
O enfermeiro desempenha um papel fundamental no processo de educação em 
saúde, justificando sua atualização e realização de pesquisas abordando o tema. 
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